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Seorang guru harus memahami perbedaan antara teori belajar dan pembelajaran agar para guru 

memiliki dasar-dasar yang luas dalam hal mendidik, sehingga murid bisa bertambah baik dalam 

cara belajarnya. Selain itu juga, para guru dapat menciptakan suatu sistem pendidikan yang 

efisien dan efektif dengan melibatkan individu secara aktif membuat atau pun merevisi hasil 

belajar yang diterimanya menjadi suatu pengalamaan yang bermanfaat bagi pribadinya. 

Menurut saya, teori belajar yang tepat dalam pembelajaran nilai dan moral di SD adalah teori 

belajar humanisme, karena teori belajar humanistik lebih menekankan pada pembentukan 

kepribadian, perubahan sikap, menganalisis fenomena sosial, dan hati nurani yang diterapkan 

melalui materi-materi pelajaran. Selain itu, teori belajar humanistik juga bertujuan untuk 

membangun kepribadian murid dengan melakukan kegiatan-kegiatan  yang positif. Dalam 

teori ini guru atau pendidik sangat berperan sebagai fasilitator. 

 


