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APA ITU
UKHUWAH?

b Secara bahasa, Ukhuwah berasal dari akar kata akha yang

berarti "saudara". Dalam terminologi Islam, ukhuwah bukan
hanya sekadar hubungan darah, melainkan ikatan hati yang
didasari oleh kesamaan akidah, visi, dan rasa kemanusiaan




SEJARAH UKHUWAH

Sejarah ukhuwah di zaman Nabi Muhammad SAW merupakan sebuah rekayasa sosial revolusioner yang dimulai
sejak fase Makkah di Darul Arqam sebagai upaya memperkuat mentalitas kaum mukmin di tengah penindasan,
namun mencapai puncaknya melalui peristiwa Mu’akhah pasca-hijrah ke Madinah pada tahun 1 Hijriah. Menurut
catatan Ibnu Ishaq dalam Sirah Nabawiyah dan riwayat Imam Bukhari, Rasulullah SAW secara strategis
mempersaudarakan sekitar 90 orang dari kaum Muhajirin dan Ansar satu per satu di rumah Anas bin Malik
berdasarkan kecocokan karakter serta profesi untuk mengatasi krisis ekonomi, psikologis, dan sosial yang melanda
para pengungsi Makkah. Peristiwa monumental ini melahirkan praktik pengorbanan tingkat tinggi (itsar),
sebagaimana kisah Sa’ad bin Ar-Rabi’ yang menawarkan separuh hartanya kepada Abdurrahman bin Auf, yang di sisi
lain menunjukkan kemuliaan harga diri (iffah) dengan memilih berdikari di pasar Madinah. Ikatan ini begitu sakral
hingga sempat berlaku hukum saling mewarisi harta sebelum akhirnya dibatasi kembali pada hubungan nasab

melalui QS. Al-Ahzab ayat 6, namun keberhasilannya secara permanen berhasil menghapus dendam kesukuan antara

suku Aus dan Khazraj serta menjadi fondasi politik yang kokoh bagi lahirnya Piagam Madinah sebagai basis negara
Islam pertama.



UKHUWAH DIBAGI MENJADI 4 MACAM

b @® Ukhuwah Ubudiyah ( sesama makhluk ciptaan Allah)

@ Ukhuwah Insaniyah/Basyariyah ( persaudaraan
sesama manusia/kemanusiaan)

@® Ukhuwah Islamiyah/Diniyah ( persaudaraan sesama

pemeluk agama Islam)

@ Ukhuwah Wathaniyah ( persaudaraan
kebangsaan/setanah air)




SURAH AL- QUR’AN YANG
MEMBAHAS TENTANG UKHUWAH??
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Innamal-mu'mindna ikhwatun fa aslihi baina akhawaikum
wattaqullaha la'allakum turhamin.

Artinya: "Sesungguhnya orang-orang mukmin itu bersaudara,
karena itu damaikanlah antara kedua saudaramu (yang

berselisih) dan bertakwalah kepada Allah agar kamu mendapat

‘ I’ahmat"




TAHAPAN DALAM MEMBANGUN
UKHUWAH

Ta’aruf (Saling Mengenal).
@® Tanpa mengenal, mustahil akan ada rasa sayang. Pengenalan ini mencakup
aspek fisik, latar belakang, hingga pemikiran.

Tafahum (Saling Memahami).

@® Setelah mengenal, kita harus memahami kelebihan dan kekurangan masing-
masing. Dengan memahami, kita tidak akan mudah menghakimi orang lain atas
tindakan atau pendapatnya yang berbeda.

Ta’awun (Saling Menolong).

Ukhuwah yang melakukannya dengan aksi nyata. Membantu saudara yang
kesulitan, baik dalam bentuk materi maupun dukungan moral, adalah bukti
bahwa ukhuwah tersebut hidup.

Takaful (Saling Menanggung).
seseorang merasa bahwa masalah saudaranya adalah masalahnya sendiri.




FAKTOR-FAKTOR YANG MERUSAK
UKHUWAH

L> @ Tajassus: Mencari-cari kesalahan orang lain.
® Su’udzon: Berprasangka buruk tanpa bukti yang jelas.

® Hina’ah: Merendahkan orang lain karena merasa lebih mulia.

“ Ananiah: Sikap egois yang hanya mementingkan diri sendiri’




PENTINGNYA IMPLEMENTASI
UKHUWAH DI ERA DIGITAL

Di zaman modern sekarang, ukhuwah juga harus dipraktikkan di
dunia maya. Banyaknya berita bohong (hoax) dan ujaran
kebencian sering kali memecah belah persaudaraan. kita wajib
melakukan tabayyun (klarifikasi) sebelum menyebarkan
informasi. Menjaga lisan di media sosial sama pentingnya
dengan menjaga lisan saat bertemu langsung.




SESI TANYA
JAWAB

Barangsiapa yang menyulitkan (orang lain), maka Allah akan
‘ mempersulitnya pada hari kiamat" (HR. Bukhari no. 7152) .







