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Pengertian Guru BK

Bimbingan Konseling (BK)

Bimbingan konseling adalah layanan
bantuan yang diberikan kepada siswa agar
Mampu:

e memahami dirinya sendiri,

e mengembangkan potensi,

e mengatasi masalah,

e dan menyesuaikan diri dengan
lingkungan sekolah maupun
masyarakat.

Tujuan BK

e Membantu siswa berkembang secara
optimal

e Membantu menyelesaikan masalah
siswa

e Membentuk sikap dan perilaku yang
baik




Peran Guru Mata
Pelajaran dalam BK

Guru mata pelajaran tidak hanya mengajar materi
pelajaran, tetapi juga berperan dalam membantu
perkembangan siswa.

Peran Guru:
e Membimbing siswa saat belajar

e Memberikan motivasi dan semangat

e Mengamati perilaku siswo
Membantu siswa yang mengalami kesulitan belajar




Membantu Mengenali Masalah Siswa

Guru mata pelajaran sering bertemu langsung dengan siswa
saat proses belajar, sehingga guru dapat mengetahui
perubahan pada siswa.

Contoh: Tindakan Guru:
* Nilai siswa menurun e Menanyakan keadaan siswa

e Siswa menjadi pendiam e Memberi perhatian dan
e Tidak fokus saat belajar dukungan
e Sering terlaombat atau tidak e Melaporkan kepada guru BK

mengerjakan tugas jika diperlukan
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Cara Guru Memberikan Motivasi:
Memberikan pujian kepada siswa
Memberikan semangat saat siswa
gagal
Menggunakan pembelajaran yang
menarik
Memberikan kesempatan siswa untuk

aktif

Agar siswa lebih percaya diri
dan semangat belajar.




Menjadi Pendengar dan Pembimbing

Sikap Guru yang Baik:
e Mendengarkan siswa dengan baik
e Tidak langsung menyalahkan
e Memberikan nasihat yang positif
e Menjaga rahasia siswa
Manfaat:
Siswa merasa diperhatikan dan lebih nyaman di sekolah.




Menciptakan Suasana Belajar
yang Nyaman

Lingkungan belajar yang nyaman membuat
siswa lebih mudah berkembang.
Cara Guru Menciptakan Suasana Nyaman:
e Bersikap ramah kepada siswao
e Tidak membeda-bedakan siswa
e Menghargai pendapat siswao
e Membuat pembelajaran menyenangkan
Hasil:
Siswa merasa aman, nyaman, dan aktif
belajar.
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Kerja Sama dengan Guru BK

Jika masalah siswa cukup serius, guru mata pelajaran perlu
bekerja sama dengan guru BK.
Bentuk Kerja Sama:

e Memberikan informasi tentang siswa
e Berdiskusi mencari solusi
e Memantau perkembangan siswa bersama
Tujuan:
Membantu siswa menyelesaikan masalah dengan baik.




Sesi tanya
jawab

Bagi teman-teman yang ingin bertanya
dipersilahkan
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Kesimpulan

Guru mata pelajaran memiliki peran penting dalam bimbingan konseling di sekolah.
Guru tidak hanya bertugas menyampaikan materi pelajaran, tetapi juga membantu
siswa dalam menghadapi kesulitan belajar, memberikan motivasi, serta
membimbing sikap dan perilaku siswa. Dengan adanya kerja sama antara guru
mata pelajaran dan guru BK, siswa dapat berkembang dengan lebih baik baik
dalam prestasi maupun kepribadiannya.




TERIMA
KASIH

Semoga ilmu yang didapatkan bermanfaat !
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