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DESKRIPSIKAN KONSEP DASAR
LIFESKILLS

Keterampilan/Kecakapan Hidup (Life Skill) adalah kemampuan dan
pengetahuan seseorang untuk berani menghadapi problema hidup
dan kehidupan secara proaktif mencari serta menemukan solusi
sehingga akhirnya mampu mengatasinya dengan kemampuan
berinteraksi dan beradaptasi dengan orang lain, keterampilan
mengambil keputusan, pemecahan masalah, berpikir kritis, berpikir
kreatif, berkomunikasi yang efektif, membina hubungan
antarpribadi, kesadaran diri, berempati, mengatasi emosi, dan
mengatasi stres Rahman, Z. A., & Kurniawan, B. (2023). 



Menerapkan strategi
komunikasi dan

mengukur dampaknya
secara berkala.

JENIS - JENIS LIFESKILLS

Menetapkan tujuan,
pesan, dan kanal

komunikasi yang efektif.

1.    KECAKAPAN PERSONAL (PERSONAL SKILLS /
INTRAPERSONAL SKILLS)

IMPLEMENTASI
DAN EVALUASI

2. KECAKAPAN SOSIAL (SOCIAL SKILLS /
INTERPERSONAL SKILLS)

3. KECAKAPAN BERPIKIR (THINKING SKILLS /
COGNITIVE SKILLS) 4.KECAKAPAN EMOSIONAL (EMOTIONAL SKILLS)

5.KECAKAPAN MORAL DAN NILAI
(MORAL/SPIRITUAL SKILLS) 6.KECAKAPAN AKADEMIK (ACADEMIC SKILLS)

7.KECAKAPAN VOKASIONAL (VOCATIONAL SKILLS /
KETERAMPILAN KERJA)



TANTANGAN DAN ISU-ISU DALAM 

Pendekatan 

Pendekatan Partisipatif Pendekatan Kolaboratif

Pendekatan Kontekstual (Contextual
Teaching and Learning)

Pendekatan Berbasis Masalah
(Problem-Based Approach)

PENDEKATAN DAN STRATEGI
LIFESKILLS



STUDI KASUS SUKSES

STRATEGI REORIENTASI
PEMBELAJARAN

STRATEGI INTEGRASI
(INFUSI)

STRATEGI
PENDAMPINGAN DAN

MAGANG

STRATEGI
KEWIRAUSAHAAN

(ENTREPRENEURSHIP):

PENDEKATAN DAN STRATEGI
LIFESKILLS

STRATEGI



KESIMPULAN
Berdasarkan pembahasan yang telah diuraikan, dapat
disimpulkan bahwa kecakapan hidup (life skills)
merupakan kemampuan penting yang harus dimiliki setiap
individu untuk menghadapi berbagai permasalahan dalam
kehidupan sehari-hari secara efektif dan adaptif. Life skills
tidak hanya mencakup aspek kognitif, tetapi juga meliputi
kecakapan personal, sosial, berpikir, emosional, moral,
akademik, dan vokasional yang saling berkaitan dalam
membentuk individu yang utuh.

Thynk Unlimited

www.reallygreatsite.com



TERIMAKASIH

Thynk Unlimited

www.reallygreatsite.com


	PGSD
	MUATAN  LIFESKILLS
	DALAM PEMBELAJARAN BERMASYARAKAT
	KELOMPOK 8
	ANGGOTA
	ANGGOTA KELOMPOK
	MOCH NABEEL FAIZ ALI  JIHAN JAZILAH SYALEHA NADHILA ADHITIYA PUTRI  INDAH CAHYA RIZKIANI
	2313053096 2313053084 2353053022 2313053083


	DESKRIPSIKAN KONSEP DASAR LIFESKILLS
	JENIS - JENIS LIFESKILLS

	PENDEKATAN DAN STRATEGI LIFESKILLS
	TANTANGAN DAN ISU-ISU DALAM
	Pendekatan
	Pendekatan Partisipatif
	Pendekatan Kolaboratif


	PENDEKATAN DAN STRATEGI LIFESKILLS
	STUDI KASUS SUKSES
	STRATEGI
	Berdasarkan pembahasan yang telah diuraikan, dapat disimpulkan bahwa kecakapan hidup (life skills) merupakan kemampuan penting yang harus dimiliki setiap individu untuk menghadapi berbagai permasalahan dalam kehidupan sehari-hari secara efektif dan adaptif. Life skills tidak hanya mencakup aspek kognitif, tetapi juga meliputi kecakapan personal, sosial, berpikir, emosional, moral, akademik, dan vokasional yang saling berkaitan dalam membentuk individu yang utuh.

	TERIMAKASIH

