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FITRAH MANUSIA MENURUT
ISLAM

Fitrah manusia adalah potensi atau sifat dasar
yang dibawakan oleh manusia

R

sejak lahir, berupa kecenderungan untuk
mengenal dan menyembah Allah, serta

potensi akal, hati, dan jasad yang diberikan
oleh Allah.
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itrah dalam istilah arab berarti asal kejadian,
kesucian, dan agama yang benar
(Redaksi, 2001: 20). Fitrah dengan arti asal
kejadian bersinonom dengan kata
Jbda"dan khalqg. Fitrah manusia atau asal
kejadiannya sebagaimana diciptakan
Allah SWT, menurut ajaran Islam adalah bebas
dari noda dan dosa seperti bayi
yang lahir dari perut ibunya.
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1. Al-Qurtubi

Mengatakan bahwa fitrah bermakna kesucian jiwa dan

rohani, Bahwa manusia sejak lahir dalam keadaan suci
dalam artian tidak memiliki dosa.

2. Al-Maraghi

Mengatakan bahwa fitrah mengandung arti
kecenderungan untuk menerima
kebenaran.
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3. Mahmud Yunus
Islam sesvai dengan kejadian manusia yang tidakberubah
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4. Muhammad Quraish Shihab

Fitrah dari kata ‘fatara’ berarti mencipta pertama kali,
asal kejadian. -



AR-RUM AHAT 30
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Terjemahan :
“Maka, hadapkanlah wajahmu dengan lurus kepada agama
(Islam sesuvai) fitrah (dari) Allah yang telah menciptakan manusia menurut
(fitrah) itu. Tidak ada perubahan pada ciptaan Allah (tersebut). Itulah
agama yang lurus, tetapi kebanyakan manusia
tidak mengetahui”.




PROSES PENCIPTAAN MANUSIA DALAM ISLAM

Secara umum manusia itu seperti mahkluk-mahkluk lainnya
seperti malaikat, jinhewan dan benda-benda angkasa

semuanya itu
adalah ciptaan dari Allah SWT.

Manusia selain diciptakan sebagai makhluk Allah yang
paling mulia, ia juga diciptakan sebagai khalifah dimuka
bumi
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aripati

makanan yang
berasal dari

tanah tersebut

menjadi sperma
atau ovum, yang

disebut oleh al-
Qur'an dengan
istilah (nutfah)
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Kemud
sperma
ovum
tersebut
menyatu dan

menetap di
rahim sehingga
berubah
menjadi embrio
[,,alaqah].

Proses
selanjutnya,
embrio tersebut
berubah
menjadi
segumpal
daging
(mudgah)




Dalam hal ini,
bentuk embrio
sudah mengeras
dan menguat
sampal
berubah
menjadi tulang
belulang (..izam).
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Proses

enciptaan
manusia

elanjutnya

adalah menjad

*

Proses
penivpan ruh.
Pada fase ini,

embrio
sudah berubah
menjadi bayi
dan mulai

bergerak




AL-MUMINUN AHAT 12

Terjemahan:
“Dan sungguh, Kami telah menciptakan manusia dari saripati
(berasal) dari
anah”.




KESIMPULAN

Fitrah manusia menurut Islam adalah sifat bawaan yang
diberikan oleh Allah sejak manusia diciptakan. Fitrah ini
membuat manusia secara alami ingin mengenal dan
beribadah kepada Allah, serta mampu membedakan
antara yang baik dan buruk.
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