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RUMUSAN MASALAH, TUJUAN PENELITIAN, DAN MANFAAT PENELITIAN 

1. Konsep Dasar Metodologi Penelitian 

Metodologi penelitian adalah cara atau langkah sistematis yang digunakan peneliti untuk 

memecahkan masalah penelitian. Penelitian sendiri merupakan proses investigasi untuk 

memperoleh informasi, memperdalam ilmu pengetahuan, atau menemukan pengetahuan baru. 

Metode diperlukan agar penelitian berjalan terarah, terukur, dan dapat 

dipertanggungjawabkan. 

 

2. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah merupakan bagian paling mendasar dalam penelitian karena menentukan 

fokus dan arah pembahasan. Rumusan masalah disusun dalam bentuk pertanyaan atau 

pernyataan yang jawabannya akan ditemukan melalui proses penelitian. 

a. Latar Belakang Masalah 

Latar belakang menjelaskan alasan munculnya masalah dan pentingnya masalah tersebut 

untuk diteliti. Penyusunannya bisa dimulai dari teori menuju kenyataan empiris atau dari 

fenomena empiris menuju teori. 

Hal yang perlu diperhatikan dalam merumuskan latar belakang: 

 Menjelaskan situasi terkait masalah. 

 Memberi argumen mengapa masalah perlu diteliti. 

 Menyampaikan hal yang sudah diketahui dan yang belum diketahui. 

 Menunjukkan urgensi teoritis maupun praktis. 

 Menjelaskan celah penelitian yang dapat diisi. 

Sumber penyusunan latar belakang dapat berasal dari: teori, penelitian terdahulu, jurnal, 

pengalaman peneliti, pengamatan lapangan, dan sumber ilmiah lainnya. 

b. Pengertian Rumusan Masalah 



Masalah muncul akibat ketidaksesuaian antara harapan dan kenyataan, adanya tantangan, 

keraguan, celah data, atau keluhan. Rumusan masalah adalah pertanyaan yang akan dijawab 

melalui pengumpulan dan analisis data. 

c. Sumber Masalah 

Masalah penelitian dapat ditemukan melalui: 

 Penyimpangan pengalaman dengan kenyataan. 

 Ketidaksesuaian rencana dengan hasil. 

 Pengaduan atau keluhan. 

 Adanya kompetisi. 

 Pengamatan, literatur, pengalaman pribadi, diskusi ilmiah, dll. 

d. Kriteria Rumusan Masalah yang Baik 

 Feasible → dapat diteliti dengan sumber daya yang memadai. 

 Jelas → mudah dipahami dan tidak multitafsir. 

 Signifikan → memberikan kontribusi bagi ilmu atau pemecahan masalah. 

 Etis → tidak bertentangan dengan etika dan nilai moral. 

e. Bentuk-bentuk Masalah Penelitian 

1. Deskriptif – mendeskripsikan variabel secara apa adanya. 

2. Komparatif – membandingkan dua atau lebih variabel/sampel. 

3. Asosiatif – menguji hubungan antarvariabel (simetris, kausal, atau interaktif). 

 

3. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian disusun berdasarkan rumusan masalah. Jika rumusan masalah berbentuk 

pertanyaan, maka tujuan berbentuk pernyataan, misalnya: ingin mengetahui, ingin 

menganalisis, atau ingin mendeskripsikan. Tujuan penelitian memberikan arah dan batasan 

pada proses penelitian. 

Tujuan dapat bersifat: 

 Eksploratif – menggali fenomena baru. 

 Deskriptif – menggambarkan fenomena. 

 Komparatif – membandingkan. 

 Asosiatif – menjelaskan hubungan atau pengaruh. 

 



4. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian adalah manfaat yang diperoleh dari hasil penelitian dan dituliskan setelah 

tujuan tercapai. Manfaat harus rasional, objektif, dan sesuai dengan hasil penelitian, bukan 

sekadar dugaan. 

a. Fungsi Manfaat Penelitian 

 Menginspirasi penelitian selanjutnya. 

 Menjadi dasar pengembangan penelitian serupa. 

 Menjadi pertimbangan dalam pembuatan kebijakan. 

b. Prinsip Penulisan Manfaat Penelitian 

 Diuraikan secara jelas dan sistematis. 

 Berdasarkan hasil penelitian (bukan hipotesis). 

 Mengandung sisi pragmatis yang dapat diterapkan. 

c. Jenis Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis → kontribusi terhadap pengembangan ilmu dan teori. 

2. Manfaat Praktis → manfaat bagi pihak tertentu seperti penulis, guru, siswa, sekolah, 

peneliti lain, lembaga, atau masyarakat. 

 

5. Rangkuman 

 Rumusan masalah menentukan fokus penelitian dan dirumuskan dalam bentuk 

pertanyaan atau pernyataan berdasarkan latar belakang. 

 Tujuan penelitian adalah bentuk pernyataan dari rumusan masalah dan memberikan 

arah pelaksanaan penelitian. 

 Manfaat penelitian menggambarkan kegunaan penelitian secara teoritis dan praktis 

berdasarkan hasil yang diperoleh. 

 


