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POPULASI, SAMPEL DAN TEKNIK SAMPLING   

A. Populasi    

Menurut Sugiyono (2021:80), populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri atas objek 

atau subjek yang memiliki kualitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya.  

Berdasarkan pengertian tersebut, populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SMAN 

13 Bandar Lampung yang mengikuti mata pelajaran Ekonomi pada tahun ajaran 2024/2025.  

Adapun jumlah keseluruhan siswa yang menjadi populasi berjumlah 360 siswa yang tersebar 

pada kelas X, XI, dan XII program IPS.  

B. Sampel    

Menurut Arikunto (2019:131), apabila subjek penelitian kurang dari 100 orang maka 

sebaiknya diambil seluruhnya, namun jika jumlahnya besar maka dapat diambil antara 10– 

25% dari total populasi. Selain itu, untuk perhitungan yang lebih presisi, peneliti dapat 

menggunakan rumus Yamane (dalam Riduwan & Sunarto, 2020:65) sebagai berikut   

 n=   N  

 

              Nd2 + 1   

Keterangan:   

 n = Ukuran Sampel   

N = Ukuran populasi 

d2  = Presisi yang ditetapkan 

   

Populasi dalam penelitian ini adalah 108 siswa dan Presisi yang ditetapkan atau Tingkat 

signifikansi yang diinginkan adalah 5%, maka besarnya sampel pada penelitian ini 

adalah: 

  n=   108  

 

           (108)(0,05)2 + 1   

 



             = 85,039 diblatkan menjadi 85 

Berdasarkan hasil perhitungan di atas, maka besarnya jumlah sampel dalam penelitian ini 

berjumlah 85 siswa dari jumlah populasi 108 siswa.   

   

C.Teknik Pengambilan Sampel  

Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah Stratified Random Sampling (Sampel 

Acak Berstrata). Menurut Sujarweni (2022:55), teknik ini dilakukan dengan cara membagi 

populasi ke dalam beberapa lapisan (strata) yang memiliki perbedaan karakteristik tertentu, 

kemudian diambil sampel dari setiap lapisan secara acak.  

Dalam penelitian ini, strata yang digunakan adalah tingkatan kelas (X, XI, dan XII), sebab 

setiap tingkatan memiliki pengalaman dan tingkat penguasaan materi Ekonomi yang 

berbeda. Setelah populasi dibagi berdasarkan tingkatan kelas, pengambilan sampel 

dilakukan secara acak sederhana (simple random) menggunakan daftar nama siswa dari 

masing-masing tingkat.  

Untuk menjaga proporsionalitas jumlah responden, digunakan proportional allocation 

sampling (Sugiyono, 2021) dengan rumus:  

     ni=Ni   

 

                  N     × n  

  

Keterangan:  

  

ni= jumlah sampel pada tiap strata  

Ni = jumlah populasi tiap 

strata N= total populasi n = 

jumlah total sampel  

Jika tiap tingkat memiliki 120 siswa, maka perhitungannya sebagai berikut:  

  

             ni= 36  

 

                   108    ×85= 0,3333 x 85 = 28,33  

Sehingga tiap tingkat diambil 28 siswa secara acak, dengan total keseluruhan 85 responden.  

  


