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OUTLINE PENELITIAN 

Judul Penelitian Pengaruh Minat Karir dan Dukungan Orang Sosial terhadap 

Keputusan Mahasiswa Memilih Program Studi Pendidikan 

Ekonomi 

Latar Belakang Masalah Pemilihan program studi merupakan salah satu keputusan 

penting dalam perjalanan akademik mahasiswa. Keputusan 

ini tidak hanya menentukan arah pendidikan, tetapi juga 

berpengaruh pada prospek karir di masa depan. Salah satu 

faktor yang mendorong mahasiswa dalam memilih program 

studi adalah minat karir, yaitu kecenderungan, motivasi, dan 

keinginan individu untuk menekuni bidang tertentu sesuai 

aspirasi pekerjaan di masa depan. 

Selain itu, dukungan sosial dari orang tua, keluarga, teman 

sebaya, maupun lingkungan juga menjadi faktor eksternal 

yang dapat memengaruhi keputusan mahasiswa. Dukungan 

tersebut dapat berupa dorongan emosional, informasi, 

maupun finansial. Mahasiswa yang memiliki minat karir kuat 

dan didukung oleh lingkungan sosialnya cenderung lebih 

mantap dalam menentukan pilihan program studi. 

Fenomena ini penting untuk diteliti pada mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi, mengingat program studi ini 

menyiapkan calon pendidik sekaligus praktisi ekonomi yang 

membutuhkan motivasi karir jelas serta dukungan sosial yang 

memadai agar dapat sukses dalam perkuliahan dan dunia 

kerja. 

Identifikasi Masalah 1. Tidak semua mahasiswa memiliki minat karir yang kuat 

ketika memilih program studi. 

2. Faktor dukungan sosial (orang tua, teman, dan 

lingkungan) sering menjadi penentu utama keputusan 

mahasiswa. 

3. Permasalahan utama adalah bagaimana minat karir dan 

dukungan sosial berpengaruh terhadap keputusan 

mahasiswa memilih Program Studi Pendidikan Ekonomi. 

Tujuan Penelitian 1. Mengetahui pengaruh minat karir terhadap keputusan 

mahasiswa memilih Program Studi Pendidikan Ekonomi. 

2. Mengetahui pengaruh dukungan sosial terhadap 

keputusan mahasiswa memilih Program Studi Pendidikan 

Ekonomi. 



3. Mengetahui pengaruh minat karir dan dukungan sosial 

secara bersama-sama terhadap keputusan mahasiswa 

memilih Program Studi Pendidikan Ekonomi. 

Manfaat Penelitian • Manfaat Teoritis 

Memberikan sumbangan pengetahuan dalam bidang 

pendidikan dan psikologi pendidikan mengenai faktor-

faktor yang memengaruhi keputusan pemilihan program 

studi mahasiswa. 

• Manfaat Praktis 

1. Bagi Peneliti 

Menambah wawasan mengenai pengaruh minat karir 

dan dukungan sosial terhadap pengambilan keputusan 

akademik. 

2. Bagi Perguruan Tinggi 

Menjadi bahan masukan dalam menyusun strategi 

promosi, bimbingan karir, serta pelayanan akademik 

agar lebih sesuai dengan kebutuhan mahasiswa. 

3. Bagi Mahasiswa 

emberikan pemahaman bahwa minat karir dan 

dukungan sosial penting dalam menentukan program 

studi yang sesuai dengan potensi diri. 

 

Variable Penelitian X1 = Minat Karir 

X2 = Dukungan Sosial 

Y   = Keputusan Mahasiswa Memilih Program Studi 

Pendidikan Ekonomi 

Lokasi Penelitian Mahasiswa Baru Pendidikan Ekonomi 

Metode Penelitian 1) Jenis Penelitian : Kuantitatif 

2) Objek Penelitian  

a) Populasi : 100 Mahasiswa Baru Pendidikan Ekonomi 

b) Sampel  : 30 Mahasiswa Baru Pendidikan Ekonomi 

3) Teknik Pengambilan Data : Pengisian Kuisioner 

4) Lokasi Penelitian : FKIP Universitas Lampung 

Penelitian Terdahulu Nugroho, dkk (2023). Analisis Faktor-Faktor Yang 

Mempengaruhi Minat Siswa Dalam Memilih Program Studi 

Di Perguruan Tinggi, 11 (1) 

Kusuma, M. dkk. (2021). Analisis Pengaruh Minat Dan 

Motivasi Terhadap Keputusan Memilih Program Studi 

Dimediasi Oleh Variabel Pekerjaan Yang Diharapkan, Jurnal 

Manajerial. 03 (08). 

 


