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Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode penelitian kuantitatif, sehingga teknik
pengumpulan data fokus pada instrumen yang menghasilkan data numerik. Teknik utama
yang digunakan adalah kuesioner (skala Likert) dan dokumentasi.

1. Kuesioner atau Angket (Skala Likert)

Menurut Sugiyono (2017), kuesioner adalah teknik pengumpulan data dengan memberikan
pernyataan tertulis kepada responden yang harus dijawab sesuai kondisi atau persepsinya.
Kuesioner digunakan untuk mengukur variabel:

o Kecenderungan Impulse Buying (X)
o Kesejahteraan Finansial (Y)

Kuesioner disusun menggunakan skala Likert 5 poin, yaitu:

Kategori Skor
Sangat Setuju (SS) 5
Setuju (S) 4
Netral (N) 3
Tidak Setuju (TS) 2
Sangat Tidak Setuju (STS)|| 1

Kuesioner diberikan kepada mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Lampung
menggunakan teknik simple random sampling atau purposive sampling, sesuai kriteria
responden.

Teknik ini dipilih karena dapat menghasilkan data numerik yang mudah dianalisis
menggunakan statistik seperti korelasi atau regresi.



2. Dokumentasi

Menurut Sugiyono (2017), dokumentasi adalah teknik pengumpulan data melalui arsip,
catatan, atau dokumen resmi yang mendukung penelitian.
Dokumentasi digunakan untuk memperoleh data seperti:

e Profil mahasiswa Pendidikan Ekonomi,

e Jumlah populasi dan sampel,

o Data distribusi angkatan,

o Foto atau data administratif pendukung penelitian.

Dokumentasi berfungsi untuk melengkapi dan memvalidasi hasil kuesioner, tanpa menjadi
sumber data utama.

Catatan Metodologis (Penyesuaian Kuantitatif)

Penelitian kuantitatif tidak menggunakan wawancara mendalam atau observasi perilaku
sebagai teknik utama, karena teknik tersebut termasuk pendekatan kualitatif atau R&D jika
dipakai untuk triangulasi mendalam.

Oleh karena itu, teknik yang digunakan dibatasi pada:
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