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Langkah-Langkah Penelitian yang Terimplementasi dalam Jurnal

Pada jurnal berjudul “METODE PENELITIAN DESKRIPTIF KUALITATIF
DALAM PERSPEKTIF BIMBINGAN DAN KONSELING”, langkah-langkah penelitian
dilakukan secara sistematis dengan pendekatan kualitatif deskriptif (QD) untuk
menggambarkan proses bimbingan dan konseling di sekolah. Penelitian diawali dengan
identifikasi masalah, yaitu eksplorasi fenomena sosial dalam konseling melalui pengamatan
alami tanpa intervensi, fokus pada bagaimana intervensi mengatasi masalah siswa secara

mendalam.

Selanjutnya, peneliti menyusun rumusan masalah dan tujuan untuk mendeskripsikan
proses konseling secara detail, termasuk urgensi bagi pengembangan ilmu bimbingan di
sekolah. Kajian pustaka mengumpulkan teori QD Miles & Huberman, mengulas penelitian
sebelumnya untuk temukan research gap, lalu susun kerangka pemikiran tanpa hipotesis kaku

karena sifat eksploratif.

Pada metodologi, digunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode studi
fenomenologi. Populasi adalah praktik konseling sekolah, sampel purposive dari kasus nyata.
Pengumpulan data via observasi partisipatif, wawancara mendalam, dan dokumen, dengan uji

kredibilitas melalui triangulasi.

Setelah pengumpulan data, analisis iteratif: (1) Reduksi data (pilih fokus, ringkas
narasi); (2) Display data (tabel/matriks tema); (3) Kesimpulan/verifikasi (pola dengan teori).

Analisis dilakukan sebelum, selama, dan setelah lapangan untuk fleksibilitas.



Hasil dan pembahasan interpretasikan kekuatan QD (deskripsi mendalam, fleksibel)
dan kelemahan (subyektif, tanpa statistik), dibandingkan studi serupa. Ditutup kesimpulan
bahwa QD ideal untuk eksplorasi konseling alami, dengan saran tingkatkan ketelitian peneliti

dan rekomendasi riset lanjutan.



