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Langkah-Langkah Penelitian yang Terimplementasi dalam Jurnal

Pada jurnal berjudul “Pengaruh Literasi Keuangan dan Perilaku Konsumtif terhadap
Pengelolaan Keuangan Mahasiswa di Kota Bandung”, langkah-langkah penelitian yang
dilakukan peneliti tersusun secara sistematis dan mengikuti kaidah metodologi ilmiah.
Penelitian diawali dengan identifikasi masalah, yaitu peneliti mengamati adanya fenomena
rendahnya kemampuan mahasiswa dalam mengelola uang bulanan meskipun telah memiliki
akses informasi finansial yang luas. Kondisi ini mengindikasikan adanya kesenjangan antara
literasi keuangan yang seharusnya meningkat dan kenyataan perilaku konsumtif yang masih
tinggi. Kesenjangan ini menjadi dasar bagi peneliti untuk menilai faktor-faktor yang
memengaruhi pengelolaan keuangan mahasiswa.

Selanjutnya, peneliti menyusun rumusan masalah dan tujuan penelitian yang berfokus pada
dua hal utama: (1) sejauh mana literasi keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan
keuangan mahasiswa, dan (2) bagaimana perilaku konsumtif ikut menentukan kualitas
pengelolaan keuangan tersebut. Pada bagian ini, peneliti juga menyusun pertanyaan
penelitian serta menjelaskan urgensi penelitian bagi pengembangan ilmu ekonomi perilaku
dan pendidikan keuangan di kalangan generasi muda.

Tahap berikutnya adalah kajian pustaka, di mana peneliti mengumpulkan teori-teori relevan
mengenai literasi keuangan, perilaku konsumtif, dan konsep pengelolaan keuangan pribadi.
Peneliti juga mengulas hasil penelitian sebelumnya, baik dari jurnal nasional maupun
internasional, sehingga menghasilkan penguatan teori dan menemukan adanya research gap.
Hasil kajian pustaka ini kemudian digunakan untuk menyusun kerangka pemikiran dan
hipotesis penelitian, misalnya hipotesis bahwa literasi keuangan berpengaruh positif terhadap
kemampuan mengelola keuangan.

Pada bagian metodologi penelitian, peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif dengan
metode survei. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa aktif di Kota
Bandung, sedangkan sampel ditentukan menggunakan teknik purposive sampling.
Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner berbasis skala Likert yang berisi indikator
literasi keuangan, perilaku konsumtif, dan manajemen keuangan. Peneliti juga menjelaskan



prosedur uji instrumen seperti uji validitas, reliabilitas, serta langkah-langkah untuk menjaga
objektivitas dan keterukuran data.

Setelah pengumpulan data selesai, peneliti melakukan analisis data menggunakan regresi
linier berganda. Pada tahap ini, data diolah melalui serangkaian uji statistik seperti uji
normalitas, uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, dan uji t serta uji F untuk mengetahui
pengaruh parsial maupun simultan. Hasil analisis data ini dirangkum dalam tabel dan grafik
yang memudahkan pembaca memahami hubungan antarvariabel.

Pada bagian hasil dan pembahasan, peneliti menginterpretasikan temuan bahwa literasi
keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa.
Sementara itu, perilaku konsumtif berpengaruh negatif, artinya semakin tinggi sifat
konsumtif, semakin buruk kemampuan mahasiswa dalam mengatur keuangannya. Peneliti
kemudian mengaitkan temuan ini dengan teori perilaku ekonomi serta membandingkannya
dengan penelitian sejenis sebelumnya.

Penelitian ditutup dengan kesimpulan, yang merangkum bahwa pengelolaan keuangan
mahasiswa sangat dipengaruhi oleh tingkat literasi keuangan serta pola konsumsi mereka.
Peneliti juga memberikan saran praktis, seperti perlunya program edukasi keuangan di
kampus, serta rekomendasi penelitian selanjutnya, misalnya memperluas cakupan responden
atau menambah variabel seperti pengaruh media sosial.



