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SESI DISKUSI: 

 

(1) Penanya: Dita Silviana Putri (2313031057) 

Pertanyaan:  

Dalam konteks penelitian sosial, apa indikator bahwa rumusan masalah yang dibuat telah 

sesuai dengan fenomena yang diteliti? 

 

Penjawab: Muhammad Jibril Ramadhan (2313031045) 

Jawaban:  

Dalam penelitian sosial, kesesuaian rumusan masalah dengan fenomena yang diteliti dapat 

dilihat dari beberapa indikator penting. Pertama, masalah yang dirumuskan harus benar-benar 

muncul dari kondisi nyata dalam masyarakat, bukan sekadar asumsi peneliti. Artinya, isu 

yang diangkat harus memiliki dasar empiris yang jelas, sesuai dengan situasi sosial yang 

sedang terjadi. Kedua, rumusan masalah harus fokus pada inti permasalahan tanpa keluar dari 

konteks fenomena sehingga pembahasan tetap terarah dan tidak melebar. 

Ketiga, rumusan tersebut harus mampu dijelaskan dan didukung oleh teori atau konsep ilmiah 

yang relevan, sehingga penelitian memiliki landasan akademik yang kuat. Keempat, rumusan 

masalah harus menggambarkan adanya kesenjangan pengetahuan atau kebutuhan pemahaman 

lebih mendalam mengenai fenomena yang diteliti, baik secara praktis maupun teoritis. 

Dengan kata lain, rumusan tersebut menunjukkan urgensi penelitian dilakukan. 

 

 



Terakhir, rumusan masalah yang baik menggambarkan secara jelas apa yang ingin dicapai 

oleh peneliti, sekaligus menjadi panduan dalam menentukan tujuan, metode, serta arah 

analisis penelitian. Ketika seluruh indikator tersebut terpenuhi, dapat dikatakan bahwa 

rumusan masalah sudah sesuai dan selaras dengan fenomena sosial yang diteliti. 

 

(2) Penanya: Elsa Triananda (2313031053) 

Pertanyaan:  

Bagaimana cara memastikan bahwa tujuan penelitian benar-benar merupakan jawaban dari 

rumusan masalah yang telah dirumuskan? 

 

Penjawab: Zahra Syafitri Tunnisa (2313031035) 

Jawaban:  

Untuk memastikan bahwa tujuan penelitian benar-benar merupakan jawaban dari rumusan 

masalah yang telah disusun, peneliti perlu melakukan keterkaitan logis antara kedua 

komponen tersebut. Setiap rumusan masalah yang dibuat harus memiliki padanan tujuan 

penelitian yang secara langsung ditujukan untuk menjawab pertanyaan tersebut. Dengan kata 

lain, tujuan penelitian harus diformulasikan sebagai solusi atau pencapaian yang hendak 

diperoleh dari permasalahan yang dikaji. 

Selain itu, tujuan penelitian harus dirumuskan secara jelas, spesifik, dan terukur sehingga 

dapat dievaluasi pencapaiannya melalui metode yang digunakan dalam penelitian. Peneliti 

juga perlu meninjau kembali konsistensi antara rumusan masalah, tujuan, serta teknik 

pengumpulan data dan analisis yang akan diterapkan. Jika metode dan indikator pencapaian 

tujuan sesuai dengan fokus permasalahan, maka hal tersebut menunjukkan bahwa tujuan telah 

disusun secara tepat. 

Peneliti juga dapat melakukan mapping atau penyelarasan antar elemen, yaitu dengan 

mencocokkan setiap poin rumusan masalah dengan tujuan penelitian yang relevan. Melalui 

proses tersebut, dapat dipastikan bahwa tujuan yang ditetapkan bukan hanya sekadar 

pernyataan umum, tetapi benar-benar menjadi jawaban yang akan dihasilkan dari rumusan 

masalah yang dikaji dalam penelitian. 

 


