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Abstrak

Lingkungan keluarga dan fasilitas belajar merupakan dua faktor eksternal yang memiliki peran penting
dalam menunjang keberhasilan proses pembelajaran siswa. Lingkungan keluarga yang kondusif, seperti
adanya dukungan orang tua, pola asuh yang tepat, serta suasana rumah yang mendukung kegiatan
belajar, dapat meningkatkan motivasi dan konsentrasi siswa. Selain itu, ketersediaan fasilitas belajar
yang memadai, baik di rumah maupun di sekolah, turut memengaruhi efektivitas siswa dalam
memahami materi pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis peran
lingkungan keluarga dan fasilitas belajar terhadap hasil belajar siswa melalui pendekatan studi literatur.
Metode yang digunakan adalah penelaahan berbagai sumber pustaka berupa buku, artikel jurmal, dan
hasil penelitian terdahulu yang relevan dengan topik penelitian. Hasil kajian menunjukkan bahwa
lingkungan keluarga yang positif dan fasilitas belajar yang memadai berkontribusi secara signifikan
terhadap peningkatan hasil belajar siswa. Oleh karena itu, sinergi antara keluarga dan penyediaan
fasilitas belajar yang optimal perlu diperkuat guna mendukung pencapaian hasil belajar yang maksimal.

Kata Kunci; lingkungan keluarga, fasilitas belajar, hasil belajar, siswa, studi literatur

Abstract

The family environment and learning facilities are external factors that play an imporiant role in
supporting students' learning outcomes. A conducive family environment, inclueding parental support,
appropriate parenting patterns, and a home atmosphere that supports learning activities, can enhance
students ' motivation and concentration. In addition, the availability of adequate learning facilities, both
at home and at school, contributes to the effectiveness of students in understanding learning materials.
This study aims to examine and anahze the role of the family environment and learning facilities on
students ' learning outcomes through a literature study approach. The method used involves reviewing
various sources such as books, fournal articles, and previous research findings relevant to the research
topic. The results of the literature review indicate that a positive family environment and adequate
learning factlities significantly contribute to the improvement of students’ learning outcomes.
Therefore, synergy between the family and the provision of optimal learning facilities needs ro be
strengthened to support the achievement of optimal learning outcomes.
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PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan salah satu pilar utama dalam pembangunamgumber daya manusia yang
berkualitas. Keberhasilan proses penglidikan tercermin dari hasil belajar siswa yang mencakup aspek
kognitif, afektif, dan psikomotorik. Hasil belajar tidak hanya dipengaruhi oleh kemampuan individu
siswa, tetapi juga oleh faktor lingkungan yang membentuk kebiasaan, sikap, dan motivasi belajar siswa
secara berkelanjutan (Slavin, 2020).

Lingkungan keluarga menjadi faktor ekstemal yang sangat berpengaruh terhadap
perkembangan akademik siswa karena keluarga merupakan lingkungan pendidikan pertama vang
dialami anak. Dukungan orang tua, pola asuh, intensitas komunikasi, serta suasana belajar di rumah
memiliki peran penting dalam membentuk motivasi dan disiplin belajar siswa. Penelitian yang
dilakukan oleh Suryani dan Hamzah (2021) menunjukkan bahwa lingkungan keluarga yang kondusif
berpengaruh signifikan terhadap peningkatan hasil belajar siswa, terutama dalam membangun sikap
tanggung jawab dan kemandirian belajar,

Selain lingkungan keluarga, fasilitas belajar juga merupakan komponen penting dalam
menunjang efektivitas proses pembelajaran. Fasilitas belajar mencakup ketersediaan sarana dan
prasarana pembelajaran, seperti ruang belajar, buku pelajaran, media pembelajaran, serta akses terhadap
teknologi digital. Menurut Kemdikbud (2022), ketersediaan fasilitas belajar yang memadai dapat
meningkatkan kualitas pembelajaran dan membantu siswa memahami materi secara lebih optimal. Hal
ini diperkuat oleh penelitian Pratama dan Lestari (2023) yang menyatakan bahwa fasilitas belajar yang
baik memiliki hubungan positif dengan peningkatan hasil belajar siswa.

Perkembangan teknologi dan perubahan sistem pembelajaran pascapandemi juga menuntut
adanya dukungan lingkungan keluarga dan fasilitas belajar yang adaptif. Orang tua dituntut untuk lebih
terlibat dalam proses pembelajaran anak, sementara sekolah perlu menyediakan fasilitas belajar yang
mendukung pembelajaran hybrid dan digital (OECD, 2021). Ketidaksiapan keluarga dan keterbatasan
fasilitas belajar berpotensi menimbulkan kesenjangan hasil belajar antar siswa.

Berbagai penelitian terdahulu telah mengkaji pengaruh lingkungan ke luarga dan fasilitas belajar
terhadap hasil belajar siswa, namun hasil penelitian tersebut menunjukkan variasi temuan yang
dipengaruhi oleh perbedaan konteks sosial, ekonomi, dan wilayah penelitian. Oleh karena itu,
diperlukan kajian komprehensif melalui pendekatan studi literatur untuk mengintegrasikan berbagai
hasil penelitian yang relevan guna memperoleh pemahaman yang lebih utuh mengenai peran lingkungan
keluarga dan fasilitas belajar terhadap hasil belajar siswa.

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis
peran lingkungan keluarga dan fasilitas belajar terhadap hasil belajar siswa melalui studi literatur. Hasil
kajian ini diharapkan dapat menjadi rujukan teoretis bagi pendidik, orang tua, dan pemangku kebijakan
dalam meningkatkan kualitas pembelajaran dan hasil belajar siswa.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi literatur. Pendekatan
kualitatif dipilih karena penelitian ini bertujuan untuk memahami dan mengkaji secara mendalam
konsep, temuan, serta pandangan para peneliti terkait peran lingkungan keluarga dan fasilitas belajar
terhadap hasil belajar siswa. Pendekatan ini memungkinkan peneliti melakukan penafsiran secara




komprehensif terhadap fenomena pendidikan berdasarkan hasil-hasil penelitian yang telah
dipublikasikan sebelumnya (Fadli, 2021).

Metode studi literatur digunakan sebagai strategi utama dalam pengumpulan data penelitian.
Studi literatur merupakan metode penelitian yang berfokus pada penelaahan dan analisis terhadap
sumber-sumber tertulis yang relevan, seperti artikel jurnal ilmiah dan laporan penelitian. Melalui
metode ini, peneliti dapat mengidentifikasi perkembangan kajian, kecenderungan hasil penelitian, serta
perbedaan temuan yang berkaitan dengan lingkungan keluarga, fasilitas belajar, dan hasil belajar siswa.
Studi literatur juga berfungsi sebagai dasar dalam membangun kerangka konseptual penelitian secara
sistematis dan logis (Ridwan etal., 2021).

Analisis data dilakukan melalui proses seleksi, pengkajian, dan sintesis terhadap literatur yang
telah memenubhi kriteria kesesuaian dengan fokus penelitian. Setiap literatur dianalisis untuk menggali
informasi mengenai bentuk dukungan lingkungan keluarga, ketersediaan fasilitas belajar, serta
pengaruh keduanya terhadap hasil belajar siswa. Hasil analisis kemudian disintesiskan untuk
menemukan pola hubungan, memperkuat landasan teoritis, serta memberikan gambaran menyeluruh
mengenai kontribusi lingkungan keluarga dan fasilitas belajar dalam menunjang keberhasilan belajar
siswa. Dengan demikian, metode ini diharapkan mampu menghasilkan kajian yang mendalam, objektif,
dan relevan dengan konteks pendidikan saat ini (Snyder, 2020).

gerdasarkan kriteria tersebut peneliti melakukan skrining pengumpulan hasil penelitian
terdahulu dan ditemukan 46 artikel dari 70 artikel yang telah dikumpulkan pada gambar 1.

Gambar 1
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Hasil Penelitian

Berdasarkan skrining dan proses penelusuran dan penyeleksian literatur, diperoleh sebanyak 46
artikel yang relevan kajian mengenai peran lingkungan keluarga dan fasilitas belajar terhadap hasil
belajar siswa. Artikel-artikel tersebut selanjutnya dikaji untuk memperoleh gambaran menyeluruh
mengenai kecenderungan pengaruh kedua faktor eksternal tersebut dalam konteks pendidikan.Hasil
studi yvang dikumpulkan dan analisa penulis diperoleh bahwa lingkungan keluarga memiliki peran yang
sangat penting dalam membentuk sikap, motivasi, dan kebiasaan belajar siswa. Dukungan orang tua,
pola asuh vang tepat, perhatian terhadap aktivitas belajar, serta suasana rumah yang kondusif
mendorong siswa untuk lebih disiplin dan bertanggung jawab dalam proses pembelajaran, sehingga
berdampak positifterhadap hasil belajar.

Selain lingkungan keluarga, fasilitas belajar juga menunjukkan peran yang signifikan dalam
menunjang keberhasilan belajar siswa. Hasil studi yang dikumpulkan dan analisa penulis diperoleh
bahwa ketersediaan fasilitas belajar yang memadai, baik di rumah maupun di sekolah, seperti ruang
belajar yang nyaman, buku pelajaran, media pembelajaran, serta sarana pendukung lainnya,
memudahkan siswa dalam memahami materi pembelajaran. Fasilitas belajar yang lengkap mampu
meningkatkan minat dan keterlibatan siswa dalam belajar serta menciptakan proses pembelajaran yang
lebih efektif. Kombinasi antara lingkungan keluarga yang mendukung dan fasilitas belajar yang
memadai memberikan kontribusi yang lebih optimal dalam mendorong pencapaian hasil belajar siswa.

gata Penelitian ini meliputi data yang didapatkan dari hasil analisis studi yang diambil
sebagai sampel. Hasil menunjukkan bahwa jumlah vang diperoleh vyaitu 23 studi, dengan
klasifikasinya sebagai berikut:

Tabel 1
Penelitian Terdahulu gz
Berikut adalah tabel penelitian terdahulu yang relevan dengan penelitian ini:

No | Nama Peneliti [ Judul | Metode | Hasil | Gap/Perbedaan
L. Hijrana (2020) Pengaruh minat belajar Kuantitatif Lingkungan Penelitian berfokus
dan lingkungan keluarga  asosiatif keluarga dan pada kesulitan
terhadap kesulitas belajar minat belajar belajar, belum
siswa kompetensi memiliki menelaah hasil
keahlian akuntansi SMK pengaruh belajar secara
negeri | makasar signifikan komprehensif serta
terhadap tingkat belum
kesulitan belajar mengintegrasikan
siswa. Dukungan  peran fasilitas belajar
orang tua dan sebagai variabel
minat belajaryang  pendukung
tinggi mampu
menurunkan
tingkat kesulitan
siswa dalam
memahami materi
2. Rahmawati, D. 1.,  Pengaruh Fasilitas Kuantitatif Fasilitas belajar Penelitian tidak

& Rosy,B.(2021)  Belajar dan Motivasi

yang memadai

memasukkan




Belajar terhadap Prestasi
Belajar Siswa SMK
Krian 2 Sidoarjo pada
Mata Pelajaran

Teknologi Perkantoran.

meningkatkan
motivasi belajar
siswa schingga
berdampak positif

pada prestasi

lingkungan keluarga
sebagai faktor
eksternal yang turut
memengaruhi

motivasi dan prestasi

akademik belajar
3. Az Zahra, Y. F., Pengaruh Kebiasaan Kuantitatif Lingkungan Variabel terbatas pada
Marsofiyati, & Belajar, Fasilitas Belajar,  asosiatif keluarga dan aspek akademik
Rachmadania, R.  Lingkungan Keluarga fasilitas belajar
F.(2023) terhadap Hasil Belajar mendukung
pada Siswa Kelas XI terbentuknya
SMK Negeri 49 Jakarta. kebiasaan belajar
yang berdampak
pada hasil belajar
4. Rahayu, D.S., &  Pengaruh Lingkungan Kuantitatif Lingkungan Penelitian belum
Trisnawati, N. Keluarga dan Fasilitas kausal keluarga dan menggambarkan
(2021) Belajar terhadap Hasil fasilitas belajar perbedaan pengaruh
Belajar melalui Motivasi berpengaruh antar jenjang
Belajar. langsung dan pendidikan dan
tidak langsung kondisi sosial
melalui motivasi ekonomi siswa
belajar
5. Ramadhan, A. S.,  Pengaruh Lingkungan Kuantitatif Kombinasi Belum membahas
Susanti, S., & luarga, Fasilitas lingkungan aspek pembelajaran
Fauzi, A.(2025) é:lajar, dan Minat keluarga, fasilitas  digital
Belajar terhadap Prestasi belajar, dan minat
Belajar siswa kelas X1 belajar
Program Keahlian memberikan
Alkuntansi dan keuangan kontribusi kuat
lembaga SMK Negeri terhadap prestasi
Jakarta pusat Siswa
6. Jumiatigal. Pengaruh Motivasi Kuantitatif @ntivasi belajar Lingkungan keluarga
(2024) Belajar dan Fasilitas kausal dan fasilitas tidak dianalisis
Pembelajaran terhadap pembelajaran
Prestasi Akademik Siswa berpengaruby
signifikan
terhadap prestasi
akademik siswa
7. Firdausa, A, & Pengaruh Disiplin Kuantitatif Dukungan Fasilitas belajar
Jaryanto, J. Belajar dan Dukungan asosiatif keluarga belum dikaji sebagai




?e]uarga terhadap

vocational education and
training (VET): A case
study based on learning
histories of teachers,
principals, students, and

their parents.

motivasi dan
capaian akademik
siswa pendidikan

kejuruan

(2025) meningkatkan faktor pendukung
Prestasi Akademik Mata disiplin belajar
Pelajaran Akuntansi yang berdampak
Keuangan Siswa Kelas pada prestasi
XI Akuntansi SMK akademik
Negeri 1 Sukoharjo
8. Maulina, M., & Pengaruh Kelengkapan Kelengkapan Lingkungan keluarga
Situmorang, H. Fasilitas Belajar Dan fasilitas belajar tidak diteliti
(2023) Motivasi Belajar meningk atkan
Terhadap Prestasi Belajar prestasi belajar
Akuntansi Siswa Kelas siswa
XiAkuntansi SMK PAB
2 Helvetia Medan TA
2022/2023
9. Fan, X., & Chen, Parental involvementand ~ Meta-analisis Keterlibatan orang  Tidak membahas
M. (2001) students” academic tua memiliki fasilitas belajar secara
achievement: A meta- hubungan positif ~ spesifik
analysis. dengan
pencapaian
akademil
10.  Hill,N.E., & Parental involvement in Meta-analisis  Strategi Fokus padajenjang
Tyson, D. F. middle school: A meta- keterlibatan orang  pendidikan tertentu
(2009) analytic assessment of the tua berpengaruh
strategies that promote terhadap prestasi
achievement. siswa
1. Evansetal (2010) The ecological contextof ~ Kuantitatif Kualitas fasilitas Tidak mengaitkan
student achievement: fisik sekolah peran keluarga
School building quality berpengaruh
effects are exacerbated signifikan
by high levels of student terhadap
mobility pencapaian
akademik siswa
12, Boonketal. Stimulating parental Kualitatif studi  Keterlibatan orang  Tidak mengkaji
(2021) involvementin kasus tua meningkatkan  fasilitas belajar




13, Sari,Z.T.,& Hall, The influenceofleaming  Kuantitatif Ketiga variabel Analisis masih
A H.S.F.(2025)  habits, learning facilities, berkontribusi terbatas pada statistik
and family environment signifikan
on learning outcomes of terhadap hasil
high school students in belajar
the Special Region of
Yogyakarta Province
14, Rahmawati, R.N., Pengaruh Lingkungan Kuantitatif Lingkungan Fokus penelitian
Mulyadi, A., & Keluarga Terhadap Hasil ~ kausal keluarga yang terbatas pada satu
Kumniati, F. Belajar Dimediasi kondusif mata pelajaran dan
(2025) Motivasi Belajar Siswa meningkatkan belum mengkaji
SMK Akuntansi Di Kota hasil belajar siswa  fasilitas belajar
Cimahi (Studi Pada Mata melalui sebagai faktor
Pelajaran Komputer peningkatan pendukung
Alkuntansi) motivasi belajar,
terutama pada
mata pelajaran
komputer
akuntansi
15.  Yonitasari, D., & Pengaruh cara belajar, Kuantitatif Cara belajar, Penelitian belum
setiyani, R (2014)  lingkungan keluarga, dan lingkungan menelaah peran
fasilitas belajar terhadap keluarga, dan motivasi atau minat
prestasi belajar ekonomi fasilitas belajar belajar sebagai
akuntansi siswa kelas Xi secara bersama- variabel intervening
Ips Sma Negeri 4 sama berkaitan
Magelang Tahun Ajaran dengan prestasi
2013/2014 belajar ekonomi
'dklll]t'dl]si SiSWH
16. Eltl’i, D. A, Pengaruh Fasilitas Kuantitatif Kompleksitas

Stevani., & Putri,
Y. E. (2024)

Belajar, Kebiasaan
Belajar, Teman Sebaya,
dan Lingkungan
Keluarga terhadap
Prestasi Belajar Siswa
melalui Minat Belajar
sebagai Variabel
Intervening pada Siswa
Kelas XI Mata Pelajaran
Ekonomi di SMA N2
Bukittinggi.

Fasilitas belajar
dan%gkungan
keluarga
memengaruhi
prestasi belajar
secara tidak
langsung melalui
minat belajar

siswa

variabel membuat
kontribusi masing-
masing faktor belum
tergambar secara

mendalam




17. Nuryani,I., Pengaruh Fasilitas Kuantitatif Fasilitas belajar Belum membahas
Jolianis., & Belajar dan Lingkungan dan lingkungan perbedaan pengaruh
Yasmi, F. (2024) Keluarga Terhadap Hasil keluarga berdasarkan

Belajar Melalui Disiplin berhubungan karakteristik individu
Belajar dan Motivasi dengan hasil siswa
Belajar Sebagai Variabel belajar melalui
Intervening di SMA 6 peningkatan
Kabupaten Sijunjung disiplin dan
motivasi belajar
SiHW'd
18.  Rani, R., & Has, Pengaruhﬁlgkungan Kuantitatif Lingkungan Fasilitas belajar
Z.(2023) Keluarga dan Motivasi asosiatif keluarga yang belum dimasukkan
Belajar Terhadap Hasil mendukung dalam model
Belajar Pada Mata meningkatkan penelitian
Pelajaran Ekonomi Siswa motivasi belajar
Kelas XI IPS SMA schingga
Negeri 2 Siak Hulu berdampak pada
hasil belajar
ekonomi siswa
19 Ismeirita (2020) Pengaruh Lingkungan Kuantitatif Lingkungan keluarg Fasilitas belajar dan
Keluarga, Penguatan kausal dan penguatan guru  faktor teknologi
Guru dan Motivasi berkontribusi dalam belum dikaji
Belajar Terhadap Hasil meningkatkan
belajar Siswa Mata motivasi dan hasil
Pelajaran Dasar-Dasar belajar siswa
Perbankan Kelas X
Akuntansi di SMK
Negeri Keahlian Bisnis
Manajemen Kota Padang

20. Mauling, S. 1., & Pengaruh Lingkungan Kuantitatif Lingkungan Penelitian tidak
Ghofur, M. A. Keluarga, Lingkungan keluarga, sekolah, memfokuskan pada
(2023) Sekolah, dan Lingkungan dan masyarakat fasilitas belajar secara

Masyarakat terhad ap bersama-sama spesifik
Hasil Belajar Ekonomi berkaitan dengan

Peserta Didik SMA hasil belajar

Negeri 17 Surabaya ekonomi siswa

21, Oxford, M. L., & The effect of family Kuantitatif Proses keluarga Tidak mengkaji
Lee,J. 0.(2011) processes on school lon gitudinal berpengaruh fasilitas belajar

'dCl]iE\‘El]]El]t as

moderated by

terhadap prestasi

akademik dengan




50CIoeconomic context

memperhatikan

konteks sosial

ckonomi
22. Singh, T.A, & Family environment and  Studi tinjauan gl@cungan Tidak memberikan
Devi, R. §. (2025) its effect on learning naratif keluarga memiliki ~ bukti empiris
outcome: A narrative pengaruh penting  kuantitatif
review terhadap capaian
belajar siswa
secara umum
23, Victgrino, R. D. Exploring the influence Kuantitatif Nilai dan Fasilitas belajar tidak
C.,ﬁl‘ (2025) of family environment korelasional lingkungan dianalisis
and family values on the keluarga
academic performance of berhubungan
students dengan performa
akademik siswa
24, Suhadi, B., Sari, Pengaruh Lingkungan  kuantitatif’ Analisis Lingkungan keluarga
Y. [, & Nawaji Keluarga dan Fasilitas ~ survey mengungkapkan memengaruhi melalui
(2023) Belajar terhadap Hasil ~ korelasional pengaruh positif  perhatian orang tua,
Belajar Siswa Sekolah dan signifikan bimbingan rumah,
Dasgar ingkungan dan suasana nyaman
keluarga serta yang meningkatkan
fasilitas belajar  kesiapan mental
terhadap siswa. Kedua variabel
prestasi secara simultan
akademik siswa. memberikan
Lingkungan pengaruh positif
keluarga signifikan yang lebih
kondusif, besar daripada efek
ditandai individual
perhatian orang
tua, bimbingan
rumah, dan
kenyamanan
ruang,
meningkatkan
kesiapan belajar
siswa
25, Arini, D A, Pengaruh Lingkungan Kuantitatif Penelitian Lingkungan keluarga

Nainggolan, S., &

Keluarga dan Fasilitas

Belajar terhadap

- .
ll]El]gUl]tll‘ll] as1

pengaruh

memengal l'lll] 1

prestasi matematika




ﬂtivasi dan Hasil

Sunaryanto, &
Yuniastuti (2019)

Keluarga dan Fasilitas

Belajar terhadap
Motivasi dan Prestasi

Belajar IPS

menunjukkan
bahwa
Lingkungan
keluarga &
fasilitas belajar
signifikan
tingkatkan
prestasi IPS via
motivasi;
dukungan orang
tua + media
sarana
rumah/sekolah
hasilkan
peningkatan

berkelanjutan

(2022) signifikan melalui dukungan
Belajar Matematika %ilgkung:m emo sional-akademik
Siswa keluarga dan yang meningkatkan

fasilitas belajar disiplin dan
terhadap prestasi  kepercayaan diri,
maternatika sementara fasilitas
siswa, baik belajar berpengaruh
langsung maupun  via kemudahan teknis
tidak langsung via pemahaman konsep
mediasi motivasi  abstrak;
belajar. perbedaannya
terletak pada fokus
psikologis keluarga
versus praktis
fasilitas, dengan
keduanya signifikan
lang sung maupun
tidak langsung
melalui mediasi
motivasi belajar.
26. E’:chmah, L.L, Pengaruh Lingkungan @sil penelitian Pada penelitian ini

Lingkungan keluarga
berpengaruh via
dukungan orang tua
(pengawasan-
komunikasi) yang
tingkatkan motivasi,
sementara fasilitas
belajar via media-
sarana rumah/sekolah
mudahkan
pemahaman IPS
konkret;
perbedaannya pada
fokus emosional
keluarga versus

tekn s fasilitas,
dengan kombinasi
signifikan tingkatkan

prestasi




berkelanjutan.

27, Prawiyogi, A. G., %gamh Lingkungan Kuantitatif Penelitian ini Pada penelitian ini
Anggraeni, D., &  Keluarga terhadap Hasil menegaskan Lingkungan keluarga
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Pembahasan

Lingkungan keluarga berperan dalam membentuk kebiasaan dan kesiapan belajar siswa.
Dukungan orang tua dan suasana rumah yang kondusif membantu mengurangi hambatan belajar serta
meningkatkan keterlibatan siswa (Hijrana, 2020; Rani & Has, 2023). Lingkungan keluarga yang positif
juga meningkatkan motivasi, disiplin, dan minat belajar yang berdampak pada prestasi akademik siswa
(Ismeirita, 2020; Firdausa & Jaryanto, 2025); Ramadhan et al., 2025). Hal ini sejalan dengan temuan
bahwa keterlibatan orang tua dan nilai keluarga berhubungan dengan prestasi akademik (Fan & Chen,
2001; Hill & Tyson, 2009) serta dipengaruhi oleh kondisi sosial ekonomi keluarga (Oxford & Lee, 201 1;
Victorino etal., 202 5), termasuk dalam konteks pendidikan kejuruan (Boonketal., 2021).

Fasilitas belajar mendukung efektivitas proses pembelajaran siswa. Sarana belajar yang
memadai meningkatkan pemahaman materi dan motivasi belajar (Rahmawati & Rosy, 2021; Maulina &
Situmorang, 2023), serta mendorong keterlibatan aktif dan prestasi akademik (Jumiati et al., 2024;
Evans et al., 2010). Fasilitas belajar yang memadai, seperti ruang nyaman, buku pelajaran, media
digital, dan sarana laboratorium, tingkatkan pemahaman materi serta motivasi belajar siswa melalui
proses pembelajaran yang lebih efektif (Rahmawati & Rosy, 2021)Maulina & Situmorang, 2023).
Efeknya semakin signifikan bila terintegrasi dengan kebiasaan belajar baik dan lingkun gan kondusif,
sehingga dorong keterlibatan aktif serta prestasi akademik secara keseluruhan Pengaruh fasilitas
belajar semakin kuat ketika didukung kebiasaan belajar dan lingkungan yang kondusif (Az Zahra et al.,
2023; Maulina & Ghofur, 2023), sehingga fasilitas belajar menjadi bagian penting dalam pembelajaran
(Yonitasari & Setiyani, 2014).

Lingkungan keluarga dan fasilitas belajar saling melengkapi dalam meningkatkan hasil belajar
siswa. Pengaruh keduanya menjadi lebih optimal apabila dimediasi oleh motivasi, minat, dan disiplin
belajar (Rahayu & Trisnawati, 2021; Putri et al., 2024; Nuryani et al., 2024; Rahmawati et al., 2025).
Sinergi ini terbukti dalam studi kuantitatif seperti regresi simultan (R? hingga 72,7%) dan SEM, di
mana dukungan keluarga emosional dikombinasikan fasilitas instrumental tingkatkan regulasi diri
serta prestasi (Sari & Hall, 2025). Kebiasaan belajar dan nilai keluarga turut memperkuat capaian
akademik siswa (Sari & Hall, 2025; Singh & Devi, 2025), sehingga peningkatan hasil belajar
memerlukan sinergi antara peran keluarga, ketersediaan fasilitas belajar, dan faktor internal siswa. Oleh
karena itu, peningkatan hasil belajar memerlukan kolaborasi keluarga, sekolah, dan kebijakan untuk
sinergi berkelanjutan (Slavin, 2020)(OECD, 2021).

Hasil studi literatur dari 46 artikel (dari 70) mengonfirmasi pengaruh positif dan signifikan
lingkungan keluarga serta fasilitas belajar terhadap hasil belajar siswa, baik secara parsial maupun
simultan, den gan konsistensi tinggi di berbagai konteks. Lingkungan keluarga melalui dukungan orang
tua, pola asuh harmonis, dan suasana kondusif tingkatkan motivasi intrinsik, disiplin, minat belajar,
serta prestasi akademik Fasilitas belajar (ruang nyaman, media digital, lab) optimalkan pemahaman
materi dan keterlibatan aktif siswa (Rahmawati & Rosy, 2021)(Jumiati et al., 2024). Sinergi keduanya
hasilkan efelk maksimal via mediasi motivasi/disiplin (R? 28-73%), di mana kombinasi emosional
keluarga dan instrumental fasilitas dorong regulasi diri serta prestasi optimal




Kesimpulan

Studi literatur ini meny#gpulkan bahwa lingkungan keluarga dan fasilitas belajar secara
konsisten memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar siswa, baik secara parsial
maupun simultan, secbagaimana dikonfirmasi oleh 46 artikel relevan dari 70 sumber yang diskrining
melalui diagram PRISMA. Lingkungan keluarga yang kondusif—melalui dukungan orang tua, pola
asuh harmonis, dan suasana rumah suportif —meningkatkan motivasi intrinsik, disiplin, serta regulasi
diri siswa, dengan efek superior dibandingkan status sosial-ekonomi dalam konteks pedesaan dan
kejuruan.

Fasilitas belajar yang memadai, termasuk sarana digital dan laboratorium, mengoptimalkan
pemahaman materi serta keterlibatan aktif, terutama pascapandemi. Sinergi keduanya, vang dimediasi
motivasi dan disiplin dengan kontribusi variasi hingga 73%., menghasilkan prestasi akademik maksimal,
sehingga menegaskan perlunya kolaborasi berkelanjutan antara keluarga, sekolah, dan pemangku
kebijakan untuk mengurangi kesenjangan belajar .
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