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Jurnal ini membahas konsep paradigma penelitian yang sering menjadi tantangan 

bagi mahasiswa pascasarjana dan peneliti pemula. Paradigma penelitian merupakan 

perspektif atau worldview yang membentuk cara peneliti memandang dunia dan 

menginterpretasikan data penelitian. 

Elemen Paradigma Penelitian: Menurut Lincoln dan Guba (1985), paradigma 

penelitian terdiri dari empat elemen utama: epistemologi (bagaimana kita 

mengetahui sesuatu), ontologi (asumsi tentang realitas), metodologi (pendekatan 

penelitian), dan aksiologi (pertimbangan etis). 

Empat Paradigma Utama: 

1. Paradigma Positivis: Berlandaskan metode ilmiah dengan epistemologi 

objektif, ontologi realisme naif, dan metodologi eksperimental. 

Menggunakan metode kuantitatif dan menekankan pengukuran yang dapat 

diukur serta generalisasi hasil. 

2. Paradigma Interpretivis/Konstruktivis: Berfokus pada pemahaman 

pengalaman subjektif manusia dengan epistemologi subjektivis dan 

ontologi relativis. Realitas dipandang sebagai konstruksi sosial yang 

berganda dan menggunakan metode kualitatif. 

3. Paradigma Kritis/Transformatif: Menempatkan penelitian pada isu keadilan 

sosial dan berupaya mengatasi penindasan sosial. Menggunakan 

epistemologi transaksional dan metodologi dialogis untuk memberdayakan 

partisipan. 

4. Paradigma Pragmatis: Menolak pendekatan mono-paradigmatik dan 

mengadvokasi penggunaan metode campuran (mixed methods). 

Menekankan "apa yang berhasil" dalam menjawab pertanyaan penelitian 

tanpa terikat pada satu paradigma tertentu. 

Implikasi Metodologis: Pemilihan paradigma berimplikasi signifikan terhadap 

metodologi penelitian, termasuk pertanyaan penelitian, pemilihan partisipan, 

instrumen pengumpulan data, dan analisis data. Setiap paradigma memiliki 

metodologi spesifik yang sesuai dengan asumsi filosofisnya. 

Jurnal ini menekankan pentingnya mahasiswa pascasarjana memahami paradigma 

penelitian dengan baik untuk merancang proposal penelitian yang efektif dan 

koheren. 


