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Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan aspek fundamental
dalam membentuk sumber daya manusia yang
berkualitas. Salah satu indikator keberhasilan
pendidikan dapat dilihat dari hasil belajar
siswa, yang mencerminkan pencapaian
kompetensi  setelah  mengikuti  proses
pembelajaran. Oleh karena itu, upaya untuk
meningkatkan hasil belajar perlu menjadi
perhatian semua pihak yang terlibat dalam
dunia pendidikan, mulai dari siswa, guru,
sekolah, hingga orang tua.

Hasil belajar siswa dipengaruhi oleh berbagai
faktor, baik dari dalam diri siswa maupun dari
lingkungan sekitar. Salah satu faktor internal
yang penting adalah gaya belajar, yaitu cara
individu dalam menerima, memproses, dan

memahami informasi. Setiap siswa memiliki




gaya belajar yang berbeda, seperti visual,
auditori, atau kinestetik. Ketidaksesuaian
metode pembelajaran guru dengan gaya
belajar siswa dapat menghambat pemahaman
materi dan berdampak pada hasil belajar.
Selain  itu, sarana pembelajaran juga
memainkan peran penting dalam mendukung
keberhasilan proses belajar mengajar. Sarana
pembelajaran meliputi segala alat yang
digunakan secara langsung dalam kegiatan
belajar, seperti buku pelajaran, alat tulis,
perangkat digital (laptop, HP), dan media
pembelajaran lainnya. Ketersediaan dan
kemanfaatan sarana ini sangat menentukan
efektivitas pembelajaran. Siswa yang memiliki
akses terhadap sarana pembelajaran yang
memadai cenderung lebih mudah memahami
materi pelajaran, dibandingkan dengan siswa
yang mengalami keterbatasan sarana.

Faktor lainnya yang turut berpengaruh adalah
manajemen waktu siswa. Siswa yang mampu
mengelola waktu dengan baik, seperti
membagi waktu antara belajar, beristirahat,
dan kegiatan lain, biasanya memiliki kesiapan
belajar yang lebih baik. Sebaliknya, siswa
yang tidak mampu mengatur waktu dengan
efektif cenderung menunda tugas, belajar tidak
teratur, dan mengalami kesulitan saat
menghadapi evaluasi.

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti

tertarik untuk mengkaji hubungan antara gaya




belajar, sarana pembelajaran, dan manajemen
waktu dengan hasil belajar siswa, khususnya
pada siswa kelas XII IPS di SMAN 13 Bandar
Lampung Tahun Pelajaran 2025/2026.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan
gambaran yang lebih jelas mengenai faktor-
faktor yang memengaruhi hasil belajar serta
menjadi bahan pertimbangan bagi guru dan
sekolah dalam merancang strategi

pembelajaran yang lebih efektif.

Tujuan Penelitian

e Untuk mengetahui hubungan antara gaya
belajar dengan hasil belajar siswa kelas XII
IPS di SMAN 13 Bandar Lampung.

e Untuk mengetahui hubungan antara sarana
pembelajaran dengan hasil belajar siswa
kelas XII IPS di SMAN 13 Bandar
Lampung.

e Untuk mengetahui hubungan antara
manajemen waktu dengan hasil belajar
siswa kelas XII IPS di SMAN 13 Bandar
Lampung.

e Untuk mengetahui hubungan secara
simultan antara gaya belajar, sarana
pembelajaran, dan manajemen waktu
dengan hasil belajar siswa kelas XII IPS di
SMAN 13 Bandar Lampung.

Manfaat Penelitian

Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini  diharapkan dapat
memberikan kontribusi terhadap

pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya




dalam  bidang  pendidikan,  psikologi

pendidikan, dan manajemen pembelajaran.

Secara  teoritis, penelitian ini  dapat

memperkuat atau menguji kembali teori-teori

yang berkaitan dengan:

e (Gaya belajar siswa dan pengaruhnya
terhadap pencapaian hasil belajar.

e Peran sarana pembelajaran  sebagai
pendukung utama dalam proses belajar
mengajar.

e Pentingnya manajemen waktu dalam
meningkatkan efektivitas belajar siswa.

Manfaat Praktis

e Bagisiswa
Memberikan pemahaman kepada siswa
mengenai pentingnya mengenali gaya
belajar masing-masing, memanfaatkan
sarana pembelajaran secara optimal, serta
mengatur waktu belajar dengan baik untuk
meningkatkan hasil belajar.

e Bagi guru
Memberikan masukan bagi guru untuk
lebih memahami variasi gaya belajar siswa
serta  pentingnya  penyediaan  dan
pemanfaatan sarana pembelajaran yang
sesuai. Selain itu, hasil penelitian ini dapat
membantu guru dalam memberikan
pembinaan terkait manajemen waktu
kepada siswa.

e Bagi sekolah




Sebagai bahan evaluasi dalam pengadaan
dan pengelolaan sarana pembelajaran yang
mendukung proses belajar mengajar.
Sekolah juga dapat mengembangkan
program pembinaan manajemen waktu dan
pendekatan pembelajaran yang sesuai

dengan karakteristik siswa.

e Bagi peneliti lain

Sebagai sumber acuan dan pertimbangan
dalam melakukan penelitian lanjutan yang
berkaitan dengan gaya belajar, sarana
pembelajaran, manajemen waktu, dan hasil

belajar siswa.

Kerangka pikir

Gaya Belajar (X1)

Sarana Pembelajaran (X2)
Manajemen Waktu (X3)
Hasil Belajar (Y)
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