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SOAL 

Berikan analisa mu mengenai perbedaan antar teori belajar dan teori pembelajaran, 

jelaskan dengan memberikan contoh. 

 

JAWABAN 

Teori belajar merupakan suatu teori yang di dalamnya terdapat tata cara 

pengaplikasian kegiatan belajar mengajar antara guru dan siswa, perancangan 

metode pembelajaran yang akan dilaksanakan dapat di kelas maupun di luar kelas. 

Contoh:  

• Teori Behaviorisme: Seorang siswa belajar mengucapkan kata-kata baru 

dengan mengulang-ulangnya setelah mendengar guru mengucapkannya. 

• Teori Kognitif: Seorang siswa belajar memahami konsep matematika 

dengan menggunakan diagram dan contoh soal 

Pembelajaran merupakan bantuan yang diberikan guru agar dapat terjadi proses 

perolehan ilmu dan pengetahuan, penguasaan, kemahiran, dan tabiat, serta 

pembentukan sikap dan kepercayaan pada siswa. 

Contoh: 

• Teori Pembelajaran Berbasis Proyek: Seorang guru memberikan tugas 

kepada siswa untuk membuat proyek tentang sejarah Indonesia, yang 

melibatkan penelitian, analisis, dan presentasi. 

• Teori Pembelajaran Berbasis Masalah: Seorang guru memberikan kasus 

nyata tentang lingkungan hidup, dan meminta siswa untuk mencari solusi 

dan mempresentasikannya. 



 

Jadi perbedaan dari contoh teori belajar dan teori pembelajaran yaitu: 

Teori belajar berfokus pada proses internal individu, sedangkan teori pembelajaran 

berfokus pada strategi dan metode untuk memfasilitasi proses belajar. 

 


