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TUGAS

Berikan analisa mu mengenai perbedaan antar teori belajar dan teori pembelajaran, jelaskan
dengan memberikan contoh.

» Teori belajar menjelaskan bagaimana individu memperoleh, menyimpan, dan menerapkan
pengetahuan. Contohnya, teori belajar seperti konstruktivisme menyatakan bahwa siswa
membangun pemahamannya sendiri melalui pengalaman dan interaksi sosial. Siswa diajak
untuk mendiskusikan pengalaman mereka tentang gotong royong di lingkungan rumah atau
sekolah untuk memahami nilai kebersamaan dan tanggung jawab.

» Sedangkan teori pembelajaran lebih berorientasi pada strategi, metode, dan teknik yang
digunakan guru untuk menyampaikan materi kepada siswa. Contohnya, teori pembelajaran
seperti pembelajaran kooperatif lebih berfokus pada bagaimana guru merancang proses belajar
agar siswa dapat mencapai pemahaman tersebut. Guru dapat menerapkan metode jigsaw, di
mana siswa dibagi menjadi kelompok dan masing-masing anggota bertanggung jawab
mempelajari satu aspek dari suatu topik, seperti hak dan kewajiban warga negara, lalu berbagi
dengan teman-temannya.

Dengan demikian, teori belajar membantu memahami bagaimana siswa menyerap informasi,
sedangkan teori pembelajaran membantu guru dalam mendesain aktivitas mengajar yang efektif.



