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Dalam vidio tersebut memaparkan pembahasan yaitu  secara mendalam tentang 

sistem demokrasi yang kerap kali tampak gaduh, penuh dengan perdebatan, dan 

terlihat tidak efisien jika dibandingkan dengan sistem pemerintahan lain seperti 

otoritarianisme. Namun, justru karena kegaduhan itulah, demokrasi menjadi 

sistem yang bertahan dan banyak dipilih oleh negara-negara di seluruh dunia. 

Demokrasi memberikan kesempatan bagi setiap warga negara untuk 

menyuarakan pendapatnya dengan bebas, berpartisipasi dalam proses politik, 

serta mengawasi pelaksanaan kekuasaan. Dalam sistem ini, perbedaan pendapat 

bukanlah sesuatu yang harus dihindari, melainkan merupakan bagian penting 

dari proses pengambilan keputusan yang inklusif dan adil. Konflik atau 

keributan dalam demokrasi adalah bentuk dari keterlibatan publik yang aktif, 

sehingga hasil akhirnya lebih merefleksikan kehendak masyarakat secara 

keseluruhan. 

 

Video ini juga menjelaskan bahwa meskipun demokrasi tampak lambat karena 

harus melalui berbagai proses seperti debat publik, pemilihan umum, hingga 

kompromi antar kepentingan, justru dari proses inilah muncul kebijakan-

kebijakan yang lebih sah dan bisa dipertanggungjawabkan. Berbeda dengan 

sistem otoriter yang cepat dalam pengambilan keputusan, namun tidak 

menyediakan ruang bagi masyarakat untuk bersuara atau mengkritik. Dalam 

jangka panjang, sistem otoriter cenderung menciptakan pemerintahan yang 

tidak transparan dan rentan terhadap penyalahgunaan kekuasaan. Di sisi lain, 

demokrasi, meskipun sering menghadapi fluktuasi dan tantangan, tetap 

memastikan hak-hak dasar seperti kebebasan berbicara, hak untuk memilih, dan 

akses terhadap informasi publik. 

 

Dengan segala kelebihan dan kekurangan yang ada, demokrasi tetap menjadi 

pilihan utama banyak negara karena dianggap sebagai sistem yang paling 



manusiawi, adil, dan terbuka untuk perbaikan. Demokrasi tidak memberikan 

janji akan kesempurnaan, tetapi memberikan peluang bagi masyarakat untuk 

terus belajar dan memperbaiki diri bersama. Oleh karena itu, kegaduhan dalam 

demokrasi bukanlah tanda kelemahan, melainkan bukti bahwa sistem ini hidup 

dan berjalan sesuai dengan prinsip-prinsip dasarnya.  
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