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Kenaikan harga BBM merupakan fenomena yang kompleks. Banyak faktor yang mempengaruhinya. Penyebab utama kenaikan harga BBM pada bulan Agustus 2023 terutama di wilayah Bandar Lampung adalah karena adanya peningkatan harga minyak mentah.  Gejolak harga minyak dunia telah menyebabkan ketidakpastian dan berdampak signifikan pada Anggaran Pendapatan dan Belanja Negara (APBN).
Membengkaknya anggaran subsidi dan kompensasi ini, sayangnya tidak dibarengi dengan sasaran subsidi yang tepat. Selain membebani APBN, subsidi yang awalnya diprioritaskan kepada masyarakat yang kurang mampu, faktanya, lebih dari 70% subsidi justru dinikmati oleh kelompok masyarakat yang mampu, yaitu pemilik mobil-mobil pribadi.
Menurut elite theory, kebijakan publik dibuat untuk kepentingan ruling  elite, dan tidak mencerminkan kebutuhan dan keinginan massa karena dalam pembuatan kebijakannya masyarakat berada pada tingkat paling bawah. Masyarakat tidak mempunyai kekuatan untuk mempengaruhi dan menciptakan opini tentang isu dan masalah public. Kebijakan pemerintah dalam menaikkan harga BBM yang pada kenyataan penerapan kebijakan ini tidak menyelesaikan permasalahan yang ada karena menimbulkan trial and error.
Naiknya harga  BBM tersebut justru mempengaruhi naiknya harga sejumlah kebutuhan pokok hal ini dikarenakan dengan naiknya bahan bakar minyak menjadikan biaya produksi akan naik, dengan biaya produksi yang naik maka kebutuhan masyarakat seperti sandang, pangan, pakan yang berasal dari sektor industri pun akan naik. Kondisi ini menyebabkan terjadinya inflasi, dan mempengaruhi pertumbuhan ekonomi.
Maka dari itu, menurut saya lebih baik pemerintah melakukan pembatasan dan pengawasan ketat dalam penyaluran BBM karena kesalahan dalam pengelolaan, pembatasan hingga pengawasan oleh pemerintah yang akhirnya malah dibebankan kepada selurih masyarakat.
Selain itu usaha individu juga penting untuk  masalah ini ditangani bersama. Peran masyarakat untuk berpartisipasi dalam kebijakan publik tentang kebijakan bahan bakar energi sangat diperlukan. Dalam hal ini, masyarakat dapat melakukan beberapa langkah antisipasi seperti, mengoptimalkan penggunaan BBM dengan cara mengemudi dengan efisien, mencari alternatif transportasi misalnya dengan menggunakan transportasi umum, dan mencari alternatif energi dengan menjelajahi opsi kendaraan ramah lingkungan seperti kendaraan listrik.


