
 

NOTULENSI PSIKOLOGI PENDIDIKAN  

 

MEMAHAMI PROGRAM LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING 

 

 
Nama Anggota Kelompok 8: 

 
1. Aulia Maharani   (2213053010) 

2. Evinna Winda Merita  (2213053297) 

3. Ivo Yuniarta    (2213053231) 

4. Nura Assyifa        (2213053134) 

5. Ricca Tri Fadillah   (2213053161) 

6. Rilian Tsabitha Suri    (2213053141) 

7. Widia Nata Saputri    (2213053057) 

 

Pertanyaan dan Jawaban . 

 
 

1. Pertanyaan : kelompok 4 

Bagaimana konselor bekerja sama dengan guru dan orang tua dalam mendukung siswa 

dalam program bimbingan konseling? 

  

Jawaban: 

 

Adellia Prasetyani 2213053039 

  Kerja sama antara konselor, guru, dan orang tua sangat penting dalam mendukung siswa 

dalam program bimbingan konseling di sekolah. Berikut adalah beberapa cara konselor 

bekerja sama dengan guru dan orang tua: 

 

• Komunikasi Terbuka: Konselor berkomunikasi secara teratur dengan guru dan orang tua 

untuk berbagi informasi yang relevan mengenai perkembangan siswa. Hal ini 

memungkinkan pemahaman yang lebih baik tentang kebutuhan dan tantangan yang 

dihadapi siswa di berbagai lingkungan. 

 

• Pertemuan Kolaboratif: Konselor, guru, dan orang tua dapat mengadakan pertemuan 

kolaboratif secara berkala untuk membahas perkembangan siswa dan mengidentifikasi 

tindakan yang perlu diambil. Pertemuan ini memberikan kesempatan bagi semua pihak 

untuk berbagi pengamatan, memberikan masukan, dan merencanakan langkah-langkah 

yang sesuai. 

 

• Penyediaan Informasi: Konselor dapat memberikan informasi kepada guru dan orang tua 

mengenai strategi pendekatan atau intervensi yang efektif dalam membantu siswa. Ini 

termasuk memberikan saran tentang bagaimana mendukung perkembangan akademik, 

sosial, dan emosional siswa di rumah dan di sekolah. 



 

 

 

• Rujukan dan Konsultasi: Konselor dapat merujuk siswa kepada guru atau spesialis lain 

di sekolah untuk mendapatkan dukungan tambahan yang mungkin diperlukan. Selain itu, 

konselor juga dapat berkonsultasi dengan guru atau orang tua untuk memperoleh 

pemahaman yang lebih baik tentang kebutuhan spesifik siswa dan merumuskan strategi 

yang efektif. 

 

• Pelatihan dan Pendidikan: Konselor dapat memberikan pelatihan kepada guru dan orang 

tua mengenai topik-topik yang relevan seperti keterampilan komunikasi, manajemen 

emosi, penanganan konflik, atau strategi pemecahan masalah. Ini membantu guru dan 

orang tua dalam memberikan dukungan yang lebih efektif kepada siswa di berbagai 

situasi. 

 

• Membantu Perencanaan dan Implementasi Program: Konselor dapat berkolaborasi 

dengan guru dan orang tua dalam merencanakan dan mengimplementasikan program 

yang mendukung perkembangan siswa, seperti program anti-pelecehan, program 

pencegahan kekerasan, atau program pengembangan keterampilan sosial. 

 

 

2.  Pertanyaan : kelompok 4 

Bagaimana program layanan bimbingan konseling di sekolah dapat membantu siswa 

mengembangkan keterampilan emosional? 

 

Jawaban: 

 

Ihya Ghulam Halim 2213053178 

Program layanan bimbingan konseling di sekolah dapat membantu siswa 

mengembangkan keterampilan emosional dengan berbagai cara, di antaranya: 

1. Menyediakan wadah untuk berbicara dan mengekspresikan perasaan.  

 

2. Mengajarkan strategi coping: 

 

3. Menyediakan dukungan sosial.  

 

4. Menyediakan program pelatihan keterampilan sosial dan emosional.  

 

Dalam keseluruhan, program layanan bimbingan konseling di sekolah dapat membantu 

siswa mengembangkan keterampilan emosional yang sangat penting untuk membantu 

mereka menghadapi tantangan hidup dan tumbuh menjadi individu yang lebih sehat secara 

emosional



“Dokumentasi hasil diskusi pada hari ini.” 
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