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_ PENANGANAN PASCA PANEN SAYURAN
~ Bangak penting yntuk_menshasilkan sayuran densan kaattas tnag sampa di tangan
__vonsumen, Mealowd, wwahitas sayuran pada saak samedi we Hangan konsumen warus
_ sam3 denyan wuphtas sayuran pada gaat dipanen, supaya dapat memperoleh harmd
_gw\ vany bngy.

(D SIFAT - SIFAT SAYURAN ) N
o Berdasarkan Struktur 0r9an. Sayuran darat digolongkan e dalam 3 welwmpowe =

o a) Gayuran bigi don polony Lt -
o b) Gayuran umbi lapis ,umbi aker, dan umbi T
Q) Sayuran bunaa, pucuk, daun, dan batang I
o Beberapd bush juga diolonauan rebagai sayuran diantarsnya adalah wmab,
. Pada s3yuron daun umumpya +idow terpadi peminguatan dalam autitas
“ mekabolume . Berbeda demman buzh. Pada sawur wuaktas g diventukan
s oleh g3, dan tewshur , buwan dai wmur Fiylogis. o
- _ Perubahan bk setelah paren dan dolam penyimpanan somat berpendarch |
_ terhaddy worawkuitk womoditas savuran seqar, melirul :

Respiras) | | Transpirasi [ |Rerubshan warna [ Tewstur i Rerubghan Cita rasd |

_ _(®RespwRps )

S Olgaoen M
Ve udora \mowungan -

 Pengefasan S .
(5io) v

3
5
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hn\uh Sawr.w\ chramn a!m dilepanian dan yanaman mJuuMa ¢ayuran tder melakuuan

fevricani » unhik 4etap wemperiohankan troses (iimloms dalam cel-celnva. Cewara eod,

lavanta uhar cmpan (shrase li€) tayuran vemantung pada [amanfa wakh cadangan
wowdn dmmpan (1009vh or kme AWe (forage povd) dan air yang diwenumsge dolam
respicati. Mawa, tdakan pencesahan Perfu dilakukan.

> Peaila cadanaan Mauanan dan air berwurons, wawa kudli®ds Sayuran menuryn .
bahwan soyuron klok layaw dmonsumgr.
> Kerunuan savuran yano diebabuan oleh moluwma Mikroomanitme awsn
MmN MeMPerTers redpifai gust produk.

__(® TRANSPIRASI

Pdalsh proes Perean sr dalom tibuh tanoman dan hiane mensadi uopr ke
2tmosrir. frores transpirasi dimulai dari absorbs 2 fanal, oleh awsr tanaman yang
vemudian ditrancrort melalur botana wienupu doun dan dileratkan (4ranspired)

Gebasai uap Jir ke MeMOSFer.

—

- Memperkea| transeirasi sehingsa avan wemperked] menserutmya (gllr_igel_lmﬂ_yg@jgs;#
- Mempexedl dihasiluan aas ehlen dan omaditas. Thilen darat menainduksi

Reabila hast panen dalam kondi baix, mawa : |

pematanaan , mendadiuan komoditas menauning , menurunkan kandungan klomgil,
mempercet berbumatnya kemodites . Adanya gas ehilen ini exan memperpende.
Ui gimpan., o o
- Mengumngi maiya mikrorsanisme hinggd A3n Menqumngu Lasuun\{a (ayuran.

 (© PERUBRHAM WARNA

Pt ttama verusakan produy. antara Van: bauteri, aubuitas enzim , suhas don
13003 Wt penyimean. Kekilanaan air dapat menyebabuan uelayuan pada
 Gayur dan buah. Suha mem rensarubi audivitas metabolisme , respicasi daa reausi
~ enzipabs.
(@ TRAHAP PENANGANAN PASCA PANEN SAYURAN
- Clesning (Pém-loeniﬁanﬁf’Muanrmmbemlﬂmn cayuran adahh untie n‘\e’ng}

hilanauan wtoran , benda- (oem{a ating , %3~ (113 tanaman vana meaemrel
~pada hasil_panen . qetah, dan \ain-lain supays m.emrmahanuan_ nilar gualnya.
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PO e WP e S —

~ Temmina (Peremrelan). Adaloh menghilanakan 34au pemotons Ingan bn:man fany
idak diTukal konsdoten. ,Pwmr_d?n. umumnya_dilowuvan pada ayuran daun  (epelti
 fa-chof , puthard, caud pubh b dan aywan avar rererti woried dan Iobak.
- Cunna (mwhkm) -
3 Memevwan penyembuhan Pada \uua{numar yany -m-depak um!o. lalang dm
o umkguar, N
b) Musap leher umbi bowong, Selehh ponen umbi , curing perls ;&lauuuan
. untwe Mencerah mawuknya Ordanisme penyehdb pusuk.

_— "'__Pehnan la in, bwusnnwd aJalaln mohaml:at k(ammras. s mmmiam rcnammhn, I
 oQwaddi Porghambat petunason, potews mikmoganime, dan menghambay |
pematangan tayumn bush. '

— Dorting , adaloh penggolonaan womoditas Lemdsaruan geade-nya. Kuslhitas
didasaruan 3tas warna, weuran, benhic, bagkat wemarauan, dan ada Hidaknya
werusawah pada Wewmocktas .

— Precoding ( pendinginan awal) , uniik menghilanguan panas [apanaan secara
Cepdt . Mawin cepat gendinginan aws| dilawuuan mawin bane. Ketepajan
Pendinginad bergantung pada cuhu media pendinoin, weceratan media pendmgin,
dan Sirat media pendimain.

= ?acuaeian (renqemacan) dilawunan dengan waaf'ah N3hg fesual unha munlmnm
memper ¥ahanuan wialtas Syuran, Wadak 439 setuai melindvngi s3yuran
. dar wond®i tnguuneen Yang bk menguntunguan .

~ ~Traosportasi (penganquutan). Cayuran dranawut e pbasar ,pabrik Peﬂg_@bhq .
v temeat peswimean. Arabila penspnauutan mMespunayan ek, penyuiunan
wadshnya tetap memungukan venhlas wdara vona baik.

- Sm-,e mempamn\ i berhqqan UMK Memperpanjang Weaunaan Jan
I ﬁvmx;eé!aan_mucan_: Penviimpanan darar dilguuuan _A«,,alalam,f&mser; tor
. 4enPa rextigeralor (unreprigenater),

. (® KEMASANAKTIF

Ktzmann &uhf memrakan mm'u kuwmn qany mempunyar febuah mdruahr _
_eu,%e.ma\ stau interml untiw menunmuyuran . $€€ary E Pcrul,ahan) rrm‘ukn\la
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~ Diebut pebagai kemsan 3 warend adonys Tnberaus auh"r dart bahon
 emayan denaan fongan uang Aruemar. Tayuanava untuk mempertahankan
mutv poduk dan memeerpangang masa simpannya.
Penqemsan akh? ‘memMpunyai luel:erara hal ubaqa. lunu.ur

-ﬁ Bahan penverap 02 -

V-\') Balan penuerap atau menaml:ah (qemrahar) CO:

) Exhonol emiten

~d) Rnyerap wilen dan pem,erar air 7

~ ©) Bahan renyerdp (absprber) dan yana oapat Menqeluaman Wm3 /flavor

¢) Bohan Awimmoba ) o o

9) Phnduna  lhave (rhmhmnrc) B

Fums- wﬂm (smardpess) vang diharapwan dan uemasan aubF §ast ini
o sclsqa benwut - _

B a\ Mempertahankan c\\kamas dap. nw\t,ml\ fecara auhr Lapufaran rmnlulﬁ
_ Cowmperrapiang umur  Simpn )

b) Meninkatuan stibut podux (mmlq: peampilan, r33, dll)

¢) Memberan respon secara auhe ferhadap perubahan produ

~d) (Menokomuniatian pommay produs , riwayar Produk, kondii unhak

 Wentumen /pemynananya .
~ €) Memudshuan dalom membraka
;}.\ )
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