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Soal!

Berikan analisamu mengenai perbedaan antar teori belajar dan teori pembelajaran, jelaskan
dengan memberikan contoh!

Jawaban :

Teori pembelajaran adalah preskriptif dan teori belajar adalah deskriptif. Preskriptif karena
tujuan utama teori pembelajaran adalah menerapkan metode pembelajaran yang optimal,
sedangkan deskriptif karena tujuan utama teori belajar adalah menjelaskan proses belajar.
Teori belajar menaruh perhatian pada hubungan diantara variabel-variabel yang menentukan
hasil belajar, contohnya saat memberikan materi pembelajaran, guru harus menerangkannya
dengan jelas serta menarik agar peserta didik mampu memahaminya, sehingga hasil belajar
siswa akan meningkat. Sedangkan teori pembelajaran sebaliknya, teori ini menaruh perhatian
pada bagaimana seseorang mempengaruhi orang lain agar terjadi upaya mengontrol variabel-
variabel yang dispesifikasi dalam teori belajar agar dapat memudahkan belajar, contohnya
saat ketika guru mencontohkan kepada peserta didik untuk selalu membuang sampah di
tempatnya, maka otomatis peserta didik akan mengikuti apa yang dilakukan oleh guru
sebagai teladannya. Teori belajar Mengungkapkan hubungan kegiatan si belajar dengan
proses proses psikologis dalam diri si belajar (mengungkapkan hubungan antar fenomena
yang ada dalam diri si belajar) sedangkan teori pembelajaran Mengungkapkan hubungan
antara kegiatan pembelajaran dengan proses proses psikologi dalam diri si belajar.



