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PENGERTIAN AS-SUNNAH

As-Sunnah secara etimologi adalah jalan yang ditempuh, sedangkan secara

terminologi adalah segala sesuatu yang bersumber dari Nabi shalallahu alahi

wasalam, baik berupa perbuatan, perkataan atau pernyataan di dalam masalah-

masalah yang berhubungan dengan hukum syariat.

Pemaknaan as-sunnah seperti ini didasarkan kepada sabda nabi berikut:

Artinya: “Barangsiapa mengadakan atau membuat sunah (jalan) yang

terpuji (baik) maka baginya pahala sunah itu dan pahala orang lain yang

mengamalkannya hingga hari kiamat. Dan barangsiapa menciptakan sunah yang

buruk maka baginya dosa atas sunah yang buruk itu dan menanggung dosa

orang yang mengikutinya hingga hari kiamat” (Muttafaq ‘alaih).



Pengertian As-Sunnah Menurut Syari’at

As-Sunnah menurut istilah syari’at ialah segala

sesuatu yang bersumber dari Nabi Shallallahu ‘alaihi

wa sallam dalam bentuk qaul (ucapan), fi’il

(perbuatan), taqrir (penetapan), sifat tubuh serta

akhlak yang dimaksudkan dengannya sebagai tasyri’ 

(pensyari’atan) bagi ummat Islam.

Ada ulama yang menerangkan makna asal secara

bahasa bahwa: Sunnah itu untuk perbuatan dan taqrir



FUNGSI AS-SUNNAH



Firman Allah SWT sendiri memberikan

penegasan melalui sebuah firman-Allah

berikut ini Artinya: “Dan Kami turunkan

kepadamu Al-Qur’an agar kamu

menerangkan kepada manusia apa yang

telah diturunkan kepada mereka dan

supaya mereka memikirkannya” (Qs. an-

Nahl: 44).



Berikut merupakan

fungsi dari as-sunnah 



1. Memperkuat hukum dalam Al-Quran

2. Menjelaskan atau merinci isi Al-Quran

3. Menetapkan hukum baru yang tidak dimuat dalam

Al-Quran



Penerapan assunah dalam kehidupan sehari hari

Bangun lebih awal

Islam sendiri sebetulnya telah

memperingatkan umatnya bangun

pagi, bahkan mulai dari sepertiga

malam. Dalam hadistnya, Nabi 

Muhammad SAW mengingatkan

umatnya untuk memaksimalkan

ibadah pada Allah SWT di malam

tersebut.

Tersenyum

Bagi seorang muslim, 

hendaknya menemui saudara

sesama muslim dengan wajah

yang ceria. : “Termasuk

sedekah adalah engkau

mengucapkan salam dengan

wajah ceria (tersenyum) 

kepada orang-orang.” (HR 

Ibnu Abi Dunya).

Tidur menghadap
kanan

Mengajarkan kita untuk 

tidur dalam posisi 

menghadap ke kanan. 

Berbaringlah di atas rusuk 

sebelah kananmu." (HR Al-

Bukhari No 247 dan Muslim 

No 2710)



Makna As-Sunnah

“Barang siapa yang mencontohkan jalan yang baik di dalam Islam, maka ia akan 

mendapat pahala dan pahala orang yang mengamalkannya setelahnya tanpa 

mengurangi pahala mereka sedikit pun. Dan barang siapa yang mencontohkan jalan 

yang jelek, maka ia akan mendapat dosa dan dosa orang yang mengerjakannya 

sesudahnya tanpa mengurangi dosa mereka sedikit .” (HR. Muslim: 2398)

Terimakasih


