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Buah alpukat memiliki masa panen yang panjang
tergantung kultivarnya. Kematangan buah dan waktu
pemetikan ditentukan menurut penanda eksternal
(warna dan ukuran), atau dengan mengukur bahan
kering dan kandungan minyak dalam daging. 
Kematangan yang tidak teratur dapat terjadi pada
buah yang dipanen lebih awal.

Kriteria
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Masa Panen

Ciri khas alpukat adalah bukan buahnya matang di 
pohon tetapi hanya matang setelah panen dengan
warna hijau dan keras. Proses pematangan memakan
waktu 5 sampai 7 hari pada suhu 25° C. 



Awal bulan dipanen

Lanjutan

Awal bulan baik untuk dipanen apabila
menginginkan masa simpan yang lebih

lama 

Pertengahan bulan panen



Waktu untuk mencapai tahap masak buah alpukat
pada suhu 25° C setelah penyimpanan dingin
berbanding terbalik dengan lama penyimpanan. 
Semua buah melunak dengan baik setelah
penyimpanan dan menunjukkan kulit buah
berwarna ungu tua dengan rasa dan aroma yang 
khas. Buah alpukat dapat disimpan lebih lama 
dengan teknik memperlambat proses pematangan
buah.

Masa Simpan03



Kesimpulan

Buah alpukat baik dipanen
pada bulan januari hinggga
maret untuk masa simpan
yang lebih lama
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