TEKNIK PRESENTASI| : GERAKAN
TUBUH / GESTURE YANG EFEKTIF




Bahasa tubuh

ok who's talking”)



Dalam public speaking keseluruhan tubuh kitamerupakan perangkat
efektif untuk membantu presentasi kita

* Ingatlah sebagai seorang pembicara kita
adalah bintang diatas panggung/podium




Membangun teknik nonverbal

 Pengunaan empati, kemampuan berbagi
perasaan dan emosi yang dimiliki orang




Air muka (ekspresi wajah)

* Gunakanlah sikap positif dan tataplah sisi
yang paling cerah dalam hidup ini




Sikap berdiri (postur)

« Sikap berdiri mencerminkan rasa percaya diri,
antusiasme, dan rasa hormat pada audiens.

« Tips: bedirilah dengan sikap kuda-kuda yg baik




Tata krama diatas panggung

 Hubungan dengan pembawa acara
. ApreS|aS| jika dltepuktangam senyum dan




Pakaian dan perawatan diri

» Lima kategori pakaian pria :




Pakaian wanita

« Smart casual




Asesories yang dapat meningkatkan
citra pembicara wanita

« Kerah baju, tinggi atau rendah (pilihan
kenyamanan dan suasana hati audiens)




Makna warna dalam penampilan

« Biru adalah warna populer, melambangkan kekuasaan,
kredibilitas dan pengetahuan kita, kedamaian dan







