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• gerak lurus (pada lintasan 
lurus)

• memiliki kecepatan tetap; 
• percepatan nol. (a=0)

Syarat : 

Pers posisi 

benda

Pers kecepatan rata-

rata

Pers kelajuan 

350 km/jam 



Grafik Posisi-Waktu Grafik Kecepatan-Waktu

Simulas

i

https://phet.colorado.edu/sims/cheerpj/moving-man/latest/moving-man.html?simulation=moving-man&locale=in


Waktu tempuh untuk 100 km pertama :  

Waktu tempuh untuk 100 km kedua :  

kelajuan rata-rata mobil untuk perjalanan 200 

km
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• gerak lurus (pada lintasan lurus)
• memiliki kecepatan yang berubah secara bertahap 
• percepatan konstan/ tetap; 

Syarat : 

Pesawat saat take off Pesawat saat landing

(mendarat)



Pembalap menambah kecepatan secara 

bertahap sehingga dihasilkan percepatan. 

Persamaan 1. Percepatan benda konstan, dengan persamaan : 

Jika waktu awal (to=0 s) maka : 

kalikan kedua ruas dengan t, maka : 

tambahkan kedua ruas dengan vo, maka :  

Persamaan 1

GLBB

Jika kecepatan awal adalah 0 m/s dan motor 

mengalami percepatan 4 m/s2 maka setelah 6 s, 

motor akan memiliki kecepatan : 



Persamaan 2. Posisi benda setelah waktu tertentu pada percepatan konstan

Subtitusikan persamaan 2-3 dan pers 2-1 pada persamaan 2-2, maka menjadi : 

kalikan kedua ruas dengan t, maka : 

karena kecepatan berubah secara bertahap, maka kita dapat menentukan kecepatan rata-ratanya, yaitu : 

Persamaan 2 GLBB

Pers 2-2

Pers 2-1

Pers 2-3



Persamaan 3. jika waktu tidak diketahui, maka sutitusika pers                           ke pers  

Karena                             maka                          ,  subtitusi t pada persamaan posisi: 

Persamaan 3 

GLBB



Persamaan dalam GLBB : 







Tentukan jarak tempuh dari A - D.

1. Cara 1 : menggunakan rumus jarak  GLB (B-C) dan 
GLBB ( A-B; C-D) ,

2.Cara 2: Mencari luas daerah di bawah kurva 



Perhatikan grafik kecepatan v terhadap t 
untuk benda yang bergerak lurus berikut.

Jarak yang ditempuh benda selama 10 
detik adalah .…







grafik x-t gravik v-t gravik a-t



(a) dalam ruangan berudara ; 

(b) ruangan vacum
(a) bola dijatuhkan bersaman selembar kertas

(b) bola jatuh bersama kertas yang di gulung

• Galileo berpostulat bahwa semua benda akan jatuh dengan percepatan konstan yang sama tanpa 
adanya udara atau hambatan lainnya. 

• di lokasi tertentu di Bumi dan tanpa adanya hambatan udara, semua benda jatuh dengan percepatan 
konstan yang sama yaitu                                         (percepatan grafitasi bumi).  

Kecepatan benda yang jatuh tidak sebanding dengan 
massanya.



Ciri gerak jatuh bebas : 

Persamaan gerak jauh bebas (pers. GLBB dengan Vo=0) : 

Syarat : 



Sebuah bola di 
jatuhkan dari menara  
dengan kecepatan 
awal 0 m/s. Tentukan 
jarak tepuhnya 
setelah 1s, 2 s dan 3s !




