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Hakikat Sejarah Politik dalam
Penelitian Sejarah
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> Sejarah Politik: studi tentang peristiwa politik yang terjadi dalam suatu
negara atau wilayah tertentu yang mencakup berbagai aspek: konflik
politik, hubungan antara pemerintah dengan rakyat, kebijakan negara, dan
lain sebagainya.

> Dalam sejarah, kedudukan Politik: (politic is backbone of history).

> Peranan Penting Sejarah Politik dalam Penelitian Sejarah:
v Mengungkap dinamika kekuasaan.
v Mengidentifikasi konflik-konflik politik.
v Mengidentifikasi peran pemimpin politik.




Politik memiliki peranan yang sangat penting dalam suatu penelitian
sejarah. Hampir sejarah-sejarah yang terjadi termasuk sejarah Indonesia
dan sejarah dunia banyak dihasilkan melalui ‘produk’ politik, seperti salah
satunya yakni sejarah yang berasal dari pertikaian politik, perebutan
kekuasaan, konflik-konflik politik, dan lain sebagainya.
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llImu Sejarah tidak hanya sekedar mengungkap peristiwa yang terjadi di masa
lampau saja, tetapi juga merupakan sebuah proses untuk mendalami dan memahami
secara utuh pola-pola kehidupan umat manusia dengan segala kelengkapan potensi
yang dimilikinya dalam cakupan ruang dan waktu. Oleh karena itu, sejarah harus
dapat menjawab dan menjelaskan sebuah peristiwa dengan merujuk pada unsur-
unsur yang meliputi what (apa), who (siapa), when (kapan), where (dimana), why
(mengapa), dan how (bagaimana) (Harisuprihanto, 2020).




il Politik dalam suatu negara (state) memiliki kaitan dengan masalah kekuasaan (power), i)
h pengambilan keputusan (decision making), kebijakan publik (public policy), dan alokasi il
atau distribusi (allocation or distribution) (Budiardjo, 2007).

4 Dalam Contemporary Political Science (UNESCO, 1950), limu Politik dibagi menjadi 4 bidang: :“
- TeoriPolitik & Sejarah perkembangan ide-ide politik. Gl
« Lembaga-lembaga Politik: Undang-Undang Dasar, Pemerintah Nasional, Pemerintah ’:If
I Daerah dan Lokal, Fungsi ekonomi dan sosial dari pemerintah, Perbandingan lembaga- : ":
lembaga politik. A
il « Partai-Partai, Golongan-Golongan (groups) & Pendapat Umum: Partai-Partai Politik, %
4l Golongan-Golongan dan Asosiasi-Asosiasi, Partisipasi warga negara dalam pemerintahdan | | :
administrasi, serta Pendapat Umum. o~
Hubungan Internasional: Politik Internasional, Organisasi-Organisasi dan Administrasi i

Internasional, dan Hukum Internasional. .1
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Pendekatan Sejarah Politik
dalam Penelitian Sejarah
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Pendekatan Sejarah Politik dalam Penelitian Sejarah: metode yang memfokuskan
pada aspek politik dalam memahami peristiwa masa lalu. Pendekatan ini melihat
bagaimana kekuasaan, kebijakan, dan tokoh politik membentuk arah dan konteks
peristiwa sejarah. Sejarah Politik pada umumnya mengutamakan peranan tokoh-
tokoh atau orang-orang besar sebagai faktor penentu jalannya sejarah. Sedangkan
penelitian sejarah sangat memperhatikan aspek ‘waktu’ yakni konteksnya waktu -
silam.

Pola atau Teknik dalam Penelitian/Penulisan Sejarah:

O Pola Diakronis: penulisan sejarah dengan memperhatian urutan-urutan waktu
secara kronologis.

O Pola Sinkronis: penulisan sejarah dengan meninjau berbagai aspek, dan dikupas
melalui berbagai pendekatan sosial, seperti sosiologis, antropologis, politikologis,
dan lain-lain.

Q Pola Ideal: penulisan sejarah dengan menggunakan pola sinkronis dan

memperhatikan keserasian serta keseimbangan aspek ilmiah, seni, dan filsafat.




Sementara itu, pendekatan sejarah politik khususnya dalam Penelitian
Sejarah, yakni dapat mencakup mengenai:

Kekuasaan & Pemerintahan.
Tokoh Politik.

Ideologi.

Konflik dan Revolusi.
Hubungan Internasional.
Ekonomi dan Politik.




Dalam penulisan sejarah politik, peneliti dapat menggunakan berbagai sumber, seperti
sumber primer, sumber sekunder, maupun sumber tersier untuk membangun pemahaman
yang mendalam mengenai peristiwa politik yang terjadi di masa lalu. Lebih dari sekadar
mengumpulkan fakta, pendekatan sejarah politik menekankan pada interpretasi dan

analisis untuk memahami ‘mengapa’ dan ‘bagaimana’ peristiwa terjadi, serta implikasinya.

Dengan demikian, pendekatan sejarah politik memberikan wawasan yang kaya tentang
bagaimana kekuasaan dan politik membentuk dunia kita. Ini membantu kita memahami
bukan hanya mengenai peristiwa yang terjadi, tetapi juga menguak konteks dan motivasi
dibaliknya.

Pendekatan Politik sangat penting dalam memahami sejarah, karena politik seringkali
merupakan kekuatan pendorong di balik perubahan sosial dan sejarah itu sendiri.




