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Pengertian Metode Penelitian Sejarah

Metode Sejarah merupakan alat yang 
dipergunakan oleh sejarawan untuk
menyusun berbagai peristiwa sejarah yang 
ingin dikajinya. Sebagai seorang sejarawan, 
metode sejarah ini harus mampu dikuasainya.

Metode sejarah mengandung makna
sekumpulan prinsip dan aturan. Metode
sejarah juga bermakna suatu proses.
Dua pengertian tersebut kedudukannya sama
kuat,  jika yang satu merupakan prinsip
prinsip, maka yang lain proses.



Jenis Jenis Metode Penelitian Sejarah

Penelitian Sejarah 
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Metode Metode Penelitian Sejarah

01. Menentukan topik dalam 

penelitian sejarah

Pemilihan topik merupakan 
urutan pertama dalam penelitian 
sejarah. Menurut kuntowijoyo 
dikarenakan topik yang akan 
dijadikan penelitian sejarah itu 
cukup bnyak sehingga penting 
bagi sejarawan untuk 
menemukan topik terlebih dahulu. 

02. Metode Heuristik dalam 

penelitian sejarah

Metode heuristik adalah kegiatan 
pencarian sumber, pengumpulan 
data, dokuen sejarah atau bukti 
sejarah. Heuristik adalah suatu 
teknik, keterampilan dan seni 
dalam mencari sumber. 



3. Pengertian verifikasi dalam penelitian sejarah

Tahap verifikasi (kritik sumber) merupakan tahap dimana peneliti 
mencari keaslian sumber yang telah didapatkan. Dalam penelitian 
sejarah kritik sumber dapat dibedakan menjadi 2, yaitu:

- Kritik internal 
- Kritik eksternal



04.Interpretasi dalam penelitian sejarah

Tahapan interpetasi dilakukan terhadap sumber yang memasuki 
tahap penafsiran , pada tahap ini penting dan merupakan tahap akhir 
yang ditempuh sebelum melakukan penulisan. Interpetasi dalam 
sejarah bersifat subjektif dan objektif, tergantung sudut pandang, 
metode dan tujuan sejarawan melakukan interpetasi.

05. Metode historigrafi dalam penelitian sejarah

Tahap paling akhir dalam penelitian sejarah adalah historigrafi. 
Penulisan sejarah (historigrafi) merupakan cara penulisan hasil
penelitian yang dipaparkan dan dilaporkan. Penulisan penelitian
sejarah memberikan gambaran mengenai proses penelitian dimulai
dari tahap perencanaan hingga kesimpulan. 



Prosedur Penyusunan Penelitian Sejarah 

Penelitian sejarah dilakukan calon sejarawan harus memenuhi prosedur penelitian sebagai berikut.

- Penentuan ide dan judul pokok penelitian yang akan diteliti

- Pembuktian harus dicari dengan sumber-sumber yang konkret (sumber-sumber primer atau sumber-sumber

sekunder) diperlukan tahap heuristik dalam prosedur penelitian. Teknik pencatatan termasuk dalam tahap

kedua dalam prosedur penelitian dari bahan-bahan sumber (note taking) dan dalam kartu kepustakaan

(Bibliographical cards)

- Menguji sumber-sumber dengan kritik luar (exsternal criticism) dan kritik internal (internal criticism),

menentukan kebenaran dari sumber-sumber penelitian sebelum digunakan (kritisisme)

- Bagian terstruktur dan komunikasi penting dalam penyusunan dari penemuan penelitian menggunakan

bahasa yang mudah dimengerti dan ilmiah. Tujuan dilakukan hal ini untuk mengkomunikasikan hasil

penelitian kepada pembaca.
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